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45 gélules a partir de 2,°°€

Acérola BIO
Acérola Fort

Achillée millefeuille

Achillée millefeuille BIO

Achillée millefeuille Fort

Agar Agar

Ail macérat Fort
Ail Noir Fort
Alchemille

Alfalfa

Ananas tige
Angélique racine
Anis vert
Artichaut
Artichaut BIO
Artichaut Fort
Aspérule odorante
Ashwagandha Fort
Aubépine
Aubépine BIO
Aubépine Fort
Aubier de tilleul
Aubier de tilleul BIO
Avena sativa
Baccharis

Bacopa Fort
Ballote Fort
Bambou

Bardane

4200 mg
3200 mg
270 mg
270 mg
1100 mg
330 mg
920 mg
3200 mg
300 mg
430 mg
290 mg
350 mg
230 mg
688 mg
200 mg
1800 mg
300 mg
2500 mg
320 mg
320 mg
1220 mg
220 mg
220 mg
320 mg
320 mg
1485 mg
2585 mg
250 mg
320 mg

Berberis Fort, épine vinette 10000 mg

Boldo

Boswellia serrata Fort 65%

300 mg
1500 mg
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19€90
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29€90
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7€99
10€90
13€90

8€50
13€90
19€90
15€90
19€90

8€50
14€90
19€90

7€99
14€90
13€90
10€90
19€90
19€90

8€50

8€50
29€90
13€90
19€90

Bouillon blanc
Bouleau
Bourgeon pin
Bourrache huile
Bourrache Onagre
Bruyere

Busserole

Canneberge Fort 5% PACS

Cannelle Fort
Cartilage de requin
Cassis

Centella Asiatica
Cerise queue
Charbon Argile Verte
Charbon végétal actif
Chardon marie
Chardon marie Fort
Chiendent

Chitosan Fort
Chlorella
Chrysantellum A.
Chrysantellum A. Fort
Collagéne marin
Coenzyme Q10
Coquelicot

Courge huile pépins

Courge huile pépins BIO

Curcuma
Curcuma BIO
Curcuma Fort

Cynorrhodon

230 mg
230 mg ‘
200 mg ‘
510 mg ‘
510 mg
290 mg
300 mg
350 mg
2081 mg
540 mg
300 mg
350 mg
320 mg
375 mg
200 mg
400 mg
2500 mg
337 mg
500 mg
300 mg
250 mg
1200 mg
300 mg

.. avoiren page 18

250 mg
515 mg
500 mg
500 mg
250 mg
5308 mg
400 mg
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2€79
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5€99
2€99
5€99
4€80
3€10
5€99
3€90

5€10
3€90
8€99
2€99
4€80
8€99
2€99

180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 cap.
180 cap.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
120 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.

180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.
180 gél.

13€90
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Besomw sun Consen €n PrTeTHERAPIE

Ma Bible des plantes

Qui Soignent

747 pages

Prix .. 26%°
Cyprés 320 mg
Damiana Fort 1296 mg
Desmodium 270 mg
Desmodium Fort 986 mg
Dolomite 1050 mg
DHA 40 % .. a voiren page 27
Echinacéa 320 mg
Eleuthérocoque 300 mg
Epilobe BIO 280 mg
Escholtzia 300 mg
Escholtzia BIO 300 mg
Escholtzia Fort =3 1300 mg
Eucalyptus 340 mg
Fenouil 320 mg
Fenugrec Fort 2565 mg
Fréne 300 mg
Fucus vesiculosus 550 mg
Fumeterre 320 mg
Garcinia Fort 60% de HAC 2700 mg
Gattilier 360 mg
Gelée royale 200 mg
Gentiane 400 mg
Germe de blé 270 mg
Gingembre 400 mg
Ginkgo biloba 320 mg
Ginkgo biloba BIO 300 mg
Ginkgo biloba Fort 2784 mg
Ginseng rouge BIO 300 mg
Ginseng Fort 2964 mg
Goji Fort 40% PSAD 1000 mg
Grenade Fort 1250 mg
Griffe du chat 300 mg
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Guide de poche de

la Phytothérapie

175 pages

Prix .. 65°

2€99| 180 gél.  9€90
5€99 180 gél. 19€90
2€99 | 180 gél. 9€90
5€99 180 gél. 19€90
3€20| 180 gél. 10€30
4€20 180 gél. 13€90
2€65 | 180 gél. 8€60
5€99 180 gél. 19€90
3€30 180 gél. 10€90
4€80| 180 gél. 15€90
4€19 180 gél. 13€93
3€30| 180 gél. 10€90
3€90 180 gél. 12€90
5€99| 180 gél. 19€90
3€90 180 gél. 12€90
2€50 180 gél.  7€99
3€30 180 gél. 10€90
8€99 180 gél. 29€90
3€30 180 gél. 10€90
5€99 180 gél. 19€90
4€80 180 gél. 15€90
5€35 180 gél. 17€70
2€89 | 180 gél. 9€70
3€30| 180 gél. 10€90
4€70 180 gél. 15€50
5€99| 180 gél. 19€90
8€99 180 gél. 29€90
8€99 180 gél. 29€90
7€60| 180 gél. 24€90
8€99 180 gél. 29€90
4€20| 180 gél. 13€90




Dosage Dosage

Griffonia 5-HTP 22 mg 375mg | 45 gél. 2€99 180 gél. 9€90 Mauve fleur 190 mg
Griffonia Fort 5-HTP 100 mg 1500 mg | 45 gél. 8€99 180 gél. 29€90 Mélatonine 1,8mg .. a voiren page 21
Guarana 400 mg | 45 gél. 4€50|180 gél. 14€90 Mélilot 330 mg
Guggul 400 mg | 45 gél. 3€90 180 gél. 12€90 Mélisse 280 mg
Guggul Fort 800 mg | 45 gél. 8€99 180 gél. 29€90 Millepertuis BIO 250 mg
Gui Fort 900 mg | 45 gél. 5€99 180 gél. 19€90 Millepertuis Fort %3 1070 mg
Gymnema Fort 75% 3150 mg | 45 gél. 5€99 180 gél. 19€90 Moringa BIO 400 mg
Hamamélis 305mg | 45 gél. 4€20 180 gél. 13€90 Morue huile 515 mg
Haricot cosse 300 mmg | 45 gél. 3€30 /180 gél. 10€90 Murier 320 mg
Harpagophytum 400 mg | 45 gél. 2€70 180 gél. 8€90 Myrtille baie BIO Fort 1000 mg
Harpagophytum BIO 350 mg | 45 gél. 3€90 180 gél. 15€90 Myrtille feuille 320 mg
Harpagophytum Fort 2050 mg | 45 gél. 7€60|180 gél. 24€90 Nopal 430 mg
Hibiscus 410 mg | 45 gél. 4€20 (180 gél. 13€90 Oignon Fort 1200 mg
Houblon 265 mg | 45 gél. 3€60 180 gél. 11€90 Olivier 320 mg
Huitre coquille 440 mg | 45 gél. 5€99 180 gél. 19€90 Olivier BIO 300 mg
Ispaghul psyllium 400 mg | 45 gél. 3€50 180 gél. 11€50 Olivier Fort 900 mg
Kola noix 500 mg | 45 gél. 3€90 180 gél. 12€90 Oméga 3 a 55% 500 mg
Konjac 95% glucomann@%4 500 mg | 45 gél. 5€39 180 gél. 17€91 Omeéga 3-6-9 1000 mg
Kudzu 400 mg | 45 gél. 3€60|180gél. 11€90 Onagre 505 mg
Laminaire 450 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Orthosiphon 320 mg
Lapacho 350 mg | 45 gél. 2€60|180 gél. 8€50 Ortie Blanche 335 mg
Lavande 140 mg | 45 gél. 4€80| 180 gél. 15€90 Ortie piquante feuille 260 mg
Levure de biére Fort 320 mg | 45 gél. 2€79 /180 gél. 8€99 Ortie piquante feuille BIO 300 mg
Levure de riz rouge Fort 300 mg | 45 gél. 4€80|180 gél. 15€90 Ortie racine 300 mg
Lécithine de soja 1200 mg | 30 cap. 3€30 90cap. 10€90 Pamplemousse pépins 456 mg
Lin graine 400 mg | 45 gél. 2€99 180 gél. 9€90 Partenelle Fort 775 mg
Lin huile 500 mg | 45 cap. 8€99 180 cap. 29€90 Passiflore 300 mg
Lithothamne 550 mg | 45 gél. 2€99 180 gél. 9€90 Passiflore BIO 300 mg
Maca BIO 500 mg | 45 gél. 5€99 180 gél. 19€90 Passiflore Fort 1309 mg
Magnésium .. a voiren page 16 Pectine de pomme 530 mg
Maitaké Reishi Shitaké 180 mg | 45 gél. 5€99 /180 gél. 19€90 Pensée sauvage 320 mg
Marc de raisin 340 mg | 45 gél. 2€99|180 gél. 9€90 Petit houx 320 mg
Marjolaine 250 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Piloselle 200 mg
Marron d’Inde 300 mg | 45 gél. 2€50 | 180 gél. 7€99 Pissenlit racine 270 mg
Marron d’Inde Fort 900 mg | 45 gél. 5€99 180 gél. 19€90 Plantain 320 mg
Marrube blanc 270 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Préle 310 mg
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Tous les produits BIO  BUREAUVERITAS CERTIFICATION

sont certifiéspar:  |IGENGE N 2012 - 82200 g
45 gél. 5€10| 180 gél. 16€90 Préle BIO 190mg 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
Préle Fort 900 mg 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 2€99 | 180 gél. 9€90 Probiotiques .. a voir en page 14
45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90 Propolis 3% polyphenols 385mg 45 gél. 8€99 | 180 gél. 29€90
45 gél. 4€80| 180 gél. 15€90 Pygeum africanum 320mg 45 gél. 4€80| 180 gél. 15€90
45 gél. 6€46| 180 gél. 22€41 Radis noir BIO 270 mg | 45 gél. 4€10 180 gél. 13€50
45 gel. 5€99| 180 gel. 19€90 Reine des prés 300 mg | 45 gél. 2€50| 180 gél. 7€99
45 cap. 4€80 180 cap. 15€90 Reine des prés BIO 215 mg | 45 gél. 3€65| 180 gél. 12€10
45 gél. 3€30| 180 gel. 10€90 Reine des prés Fort 1200 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 5€99| 180 gel. 19€90 Resvératrol .. d voiren page 19
45 gél. 2€99| 180 gél. 9€90 Rhodiola roséa Fort 2500 mg 45 gél. 8€99| 180 gél. 29€90
45 gél. 3€90| 180 gél. 12€90 Rhubarbe 320 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90 Romarin 300 mg | 45 gél. 2€99| 180 gél. 9€90
45 gél. 2€50| 180 gél. 7€99 Sabal saw palmeto 540 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Saccharomyces boulardii 4 milliards | 60 gél. 15€90| 120 gél. 29€90
45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90 Salsepareille 320 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
45 cap. 7€60 180 cap. 24€90 Sauge 320 mg | 45 gél. 2€60 | 180 gél. 8€50
30 cap. 14€90| 90 cap. 39€90 Saule blanc 300 mg | 45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90
45 cap. 5€99 (180 cap. 19€90 Saule blanc Fort 1750 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Schizandra 400 mg | 45 gél. 4€80| 180 gél. 15€90
45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90 Sélénium Antioxydant .. 4 voir en page 19
45 gél. 2€50 | 180 gél. 7€99 Séné 220 mg | 45 gél. 2€99 180 gél. 9€90
45 gél. 4€50| 180 gél.  14€90 Spiruline BIO 350 mg | 45 gél. 5€10| 180 gél. 16€90
45 gél. 2€50| 180 gél. 7€99 Thé vert 250 mg | 45 gél. 4€80| 180 gél. 15€90
30 caps. 8€99| 90 caps. 29€90 Thym 300 mg | 45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90
45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90 Trefle rouge Fort 1560 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90 Tribulus Fort 40% saponines 1600 mg | 45 gél. 8€99| 180 gél. 29€90
45 gél. 4€50| 180 gél. 14€90 Valériane BIO 400 mg | 45 gél. 5€10 180 gél. 16€90
45 gél. 5€39 180 gél. 17€91 Valériane Fort 1150 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90 Verge d'or 250 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
45 gél. 3€30| 180 gél. 10€90 Vergerette du Canada 250 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90 Vigne rouge 350 mg | 45 gél. 2€60| 180 gél. 8€50
45 gél. 2€99| 180 gél. 9€90 Vigne rouge BIO 300 mg | 45 gél. 4€20| 180 gél. 13€90
45 gél. 3€90| 180 gél. 12€90 Vigne rouge Fort 1894 mg | 45 gél. 5€39| 180 gél. 17€91
45 gél. 2€99| 180 gél. 9€90 Vitamine D3 .. avoiren page 17
45 gél. 2€50| 180 gél. 7€99 Yam Fort 16% diogénine 300 mg | 45 gél. 5€99| 180 gél. 19€90
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ACIDES AMINES VITALL +

Qu'est-ce qu'un acide aminé ? Les protéines présentes dans l'organisme ou Ialimentation ne sont composées qua partir d'une vingtaine
d'acides aminés, les plus petits composants des protéines. Parmi eux, seuls huit sont indispensables, c'est a dire que l'organisme est incapable
de les synthétiser. Ces acides aminés doivent étre apportés par alimentation ou les compléments alimentaires pour permettre a lorganisme
de fabriquer tous les acides aminés essentiels et 'ensemble des protéines, des hormones et des enzymes dont il a besoin au quotidien, pour sa
croissance, son renouvellement cellulaire ou encore ses défenses naturelles.

Dosage e q

Acetyl L-carnitine Vitall+ 250 mg | 60 gélules végétales 22€90
Acides aminés Complexe Vitall+ 822 mg | 60 comprimés 34€95
Acides Aminés Branches Vitall+ 411 mg | 90 gélules végétales 24€00
Gaba Vitall+ 750 mg | 60 comprimés 25€95
H.C. Complexe Vitall+ 700 mg | 60 gélules végétales 20€90
L-Arginine Vitall+ 500 mg | 60 gélules végétales 17€90
L-Carnitine Vitall+ 250 mg | 100 gélules végétales 46€90
L-Glutamine Vitall+ 500 mg | 100 gélules végétales 22€90
L-Glutathion Vitall+ 100 mg | 30 comprimés 39€60
L-Lysine Vitall+ 500 mg | 120 gélules 20€90
L-Proline Vitall+ 750 mg | 100 comprimés 18€50
L-Tryptophane Vitall+ 400 mg | 30 comprimés sécables 19€80
L-Tyrosine Vitall+ 500 mg | 60 gélules végétales 16€95
Taurine complexe Vitall+ 252 mg | 60 gélules végétales 14€90
Quercetine Vitall+ 350mg | 120 gélules 17€90

QQ\“MUT/g4,

HUILE DE SON DE RIZ LIPORYZ

Concentré en PL.\7+os+ér~ols & vitanine E naturelle

Liporiz est un complément alimentaire innovant a base d'Huile de Son de Riz (Oryza Sativa). C'est dans le
son, I'enveloppe du riz complet, que se trouve l'essentiel des substances nutritives du riz (65%) et la quasi-
totalité des substances actives (90%). Cette huile est naturellement riche en gamma oryzanol, des lipides de
|la famille des phytostérols (ou stérols végétaux) . Elle est traditionnellement utilisée pour sa concentration en
nutriments spécifiques. Outre les gamma oryzanols

, elle contient plus de 100 antioxydants, dont la

vitamine E sous sa forme compléte (4 tocophérols Flacon d? 209 capsules ..-39€9 35€91
et 4 tocotriénols : alpha, béta, delta, gamma), des Pour 45 a 90 jours

polyphénols etaussi.de I’acide.alpha Iipg'l'que, Le Lot de 2x 200 capsules —
composant enzymatique et puissant antioxydant. Pour 90 & 180 jours 77

OLIGO ELEMENTS
 Nom | cow pic [ Nom | Cond Prix

Argent Colloidal Catalyons 500 mL | 17€50 Manganese Catalyons 500 mL | 19€00
Bore Catalyons 500 mL | 19€00 Molybdene Catalyons 500 mL | 19€00
Chrome Catalyons 500 mL | 19€00 Phosphore Catalyons 500 mL | 19€00
Cuivre Catalyons 500 mL | 19€00 Potassium Catalyons 500 mL | 19€00
Cuivre Or Argent Catalyons 500 mL | 20€70 Selenium Catalyons 500 mL | 19€00
Fer Catalyons 500 mL | 19€00 Silicium Catalyons 500 mL | 19€00
lode Catalyons 500 mL | 19€00 Souffre Mag Catalyons 500 mL | 19€00
Magnesium Catalyons 500 mL | 19€00 Zinc Catalyons 500 mL | 19€00

ACIDES AMINES VITALL+  HUILE DE SON DE RIZ 6



DEFENSES IMMUNITAIRES

Eﬁ‘uivalen'f' PIarnLes SécL.eS: 2236 mg, Dos:ge: HHS Mé

La Fusion d'Extraits Défense a été congue pour favoriser vos défenses naturellement, parce que nous
subissons des milliers d'agressions par jour. La composition de la Fusion d'Extraits Défense est faite a
partir de plantes dont la réputation est excellente pour le renforcement des défenses de I'organisme.
* La propolis utilisée est purifiée a 3% de polyphénols.

* 'éleuthérocoque est une plante adaptogene, riche en éleutérosides A et B.

* 'échinacéa est riche en polysaccharides et alkamides.

* Le manganese et le zinc contribuent a protéger les cellules contre le stress oxydatif. La vitamine

C contribue a réduire la fatigue, au fonctionnement normal du systéme immunitaire et protege les
cellules contre le stress oxydatif.

Propolis purifiée | 85 mg 11 85 mg
Extrait naturel d'éleuthérocoque | 68 mg 10/1 680 mg
Extrait naturel d'acérola | 153 mg 12/1 1836 mg Flacon de 45 gélules 8¢9 geo9
Extrait naturel d'échinacéa| 102mg | 10/1 612mg Pour 15 a 30 jours "
Gluconate de mangané.se 3mg il 3mg  Flacon de 180 gélules 2060 2461
Gluconate de zinc 20 mg iVl 20 mg Pour 45 & 90 jours . 6
Stearate de magnésium | 17 mg
Le Lot de 2x 180 gélules . 57680 5202

3236mg  Pour 902 180 jours

PEPINS DE PAMPLEMOUSSE 800 BI0

Renforcez vos defenses naturelles

L'extrait de pépin de pamplemousse est favorable dans le
renforcement des défenses, notamment pour prévenir des
agressions hivernales. I s'associe favorablement a la Fusion  Flacon de 50 mL

€99 Q€09
d'Extraits Défenses Immunitaires. Pour 15 a 30 jours <878
Composition : Extrait de pépins de pamplemousse* (800 Flacon de 250 mL 3960 35691
mg/100 mL de bioflavonides), eau, sirop d'agave. Sans Pour 75 a 150 jours

alcool. *Ingrédients issus de I'agriculture biologique.

RESPIRATION

Ec"uivalen'f' Plantes Secles: (OOO "y DOS:ée.‘ HOO "y

La Fusion d'Extraits Respiration est spécialement congue pour favoriser un meilleur
bien-étre respiratoire.

* 'eucalyptus est riche en huiles essentielles

* Le plantain favorise une excellente pureté de I'organisme.

Flacon de 45 gélules geso
Extrait naturel de plantain ‘ 100 mg ‘ 4/1 ‘ 400 mg Pour 15 a 30 jours *
Extrait naturel d’eucalyptus‘ 100 mg ‘ 4/1 ‘ 400 mg p
Flacon de 1 lul
Poudre de marrube blanc ‘ 200 mg ‘ 171 ‘ 200 mg acon de 180 gélules o 2990

Pour 45 a 90 jours

1000 mg Le Lot de 2x 180 gélules

€80
Pour 90 a 180 jours ~57

7 DEFENSES NATURELLES



FUSION D’EXTRAITS CIRCULATION

Ec,‘uiv«lern‘ Plantes Secles : H224H "5 DOSeée : 396 "5

Les plantes utilisées favorisent la Iégereté de vos jambes. La Fusion d'Extraits Circulation favorise par

ailleurs une meilleure concentration.

* |'extrait de ginkgo biloba est tres riche en principes actifs, les flavonoides qu'il contient lui conférent

des actions antioxydantes.

* La vigne rouge contient des tanins, des polyphénols et des dérivés anthocyaniques.
* Le petit houx, également appelé fragon épineux contient des ruscogénines.

* OPC de pin titré a 95% d'OPC.

Extrait naturel de ginkgo biloba ' 22 mg 50/1 1100 mg
Extrait naturel de petit houx| 22 mg 6/1 132 mg
Extrait naturel d’opc de pin a 95% 44 mg 20/1 880 mg
Extrait naturel de marron d'inde| 22 mg 8/1 176 mg
Extrait naturel d'achillée millefeuille| 22 mg 41 88 mg
Vigne rouge 30% polyphénols 66 mg 25/1 1650 mg
Poudre de mélilot | 99 mg 11 99 mg
Poudre de cyprés | 99 mg 11 99 mg
Stearate de magnésium | 13 mg
4224 mg

GINKGO BILOBA FORT

éc,‘ui\/alen-/- Plantes Secles : 2785 "y Dosase : 355 "5

Vous désirez plus de vivacité intellectuelle ? Le ginkgo biloba fort
associe un extrait et une poudre de ginkgo biloba dans une méme
gélule, ce qui apporte une richesse en principes actifs sans égale.
Reconnu pour ses vertus, il est utilisé depuis des siecles en Asie.

Composition : extrait naturel de ginkgo biloba (50/1) : 50 mg,
poudre de ginkgo biloba : 285 mg, stearate de magnésium: 20 mg.

Flacon de 45 gélules

.. 8¢9
Pour 15 a 30 jours
Flacon de 180 gélules )
Pour 45 a 90 jours N
Le Lot de 2x 180 gélules _ 57€80

Pour 90 a 180 jours

@\\MUT/@'

Flacon de 45 gélules

€99- B€39
Pour 15 a 30 jours w53
Flacon de 180 gélules 49€%0- 17¢91
Pour 45 a 90 jours " 7
Le Lot de 2x 180 gélules 37680 34502

Pour 90 a 180 jours

Découvre= la nubrigue 641«/:510 Bileba. page 246, et Vigne Rouge page 507 du. lure de SoF//a Lacoste
Ma Bible des Flantes o Soignent. ([ est en vente page 30 du catalogue.

VIGNE ROUGE FORT

éciuivalen-r‘ Plantes Secles : 18 " Dos:ge : 37H >

Besoin de jambes légeres ? La vigne rouge fort associe

un extrait et une poudre de vigne rouge dans une méme
gélule, ce qui apporte une richesse en principes actifs bien
plus conséquente qu'une poudre de plante ordinaire.

Composition : extrait naturel de vigne rouge titré a 30% de
polyphénols (20/1) : 80 mg, poudre de vigne rouge : 294

mg.

Flacon de 45 gélules

= 5€99
Pour 15 a 30 jours
Flacon de 180 gélules 19¢%
Pour 45 a 90 jours *
Le Lot de 2x 180 gélules 370

Pour 90 a 180 jours



FUSION D’EXTRAITS EQUILIBRE TENSIO+

éc,‘uivden‘ﬁ Plantes Secles : 3HO "y Dosge : 375 >

Les extraits naturels utilisés sont riches en principes actifs.

* Lail est réputée pour étre favorable a I'équilibre, elle est riche en allicine, elle en contient 3%.

* La ballote contient de la choline et des acides phénols.
* 'olivier contient un hétéroside qui favorise I'équilibre.
* 'aubépine est utilisée pour apaiser.

Flacon de 45 gélules
Extrait naturel d'ail 1% d'allicine| 35 mg 50/1 1750 mg  Pour 15 & 30 jours
Extrait naturel de ballote | 70 mg 10/1 700 mg .
Extrait naturel d'olivier 70 mg al 490 mg Flacon de 180 geIUIeS
Poudre d'aubépine ' 200 mg 1/1 200 mg Pour 45 & 90 jours
Le Lot de 2x 180 gélules
3140mg  Pour 90 a 180 jours

AUBEPINE FORT

éciui\/alevn" Plantes Secles : 220 > Dos:ée : 320 "5

Détendez-vous ! L'aubépine fort est un complexe qui

se compose d'un extrait et d'une poudre d'aubépine Elaco;\Sd\e;OS.géluIes

dans une méme gélule, ce qui apporte une richesse en our > asbjours

principes actifs plus importante qu'une poudre ordinaire. Flacon d? 180 gélules
Pour 45 a 90 jours

Le Lot de 2x 180 gélules

Composition : extrait naturel d'aubépine fort (10/1) :
Pour 90 a 180 jours

100 mg, poudre d'aubépine : 220 mg.

FUSION D’EXTRAITS RETENTION

éciui\/alen-ﬁ Plantes Secles : 2700 "y Dosge : HOS "5

La Fusion d'Extraits Rétention est favorable pour garder légéreté et souplesse.

* La vigne rouge contient des tanins, des polyphénols et des dérivés anthocyaniques.
Elle contient 30% de polyphénols.

* La reine des prés contient de |'acide salicylique.

* La piloselle est couramment utilisée pour ses propriétés diurétiques.

* La queue de cerise favorise |'élimination.

Flacon de 45 gélules

Extrait naturel de vigne rouge 45 mg 25/1 1125 mg
Extrait naturel des reine des prés 45 mg 10/1 470mg Pour15a 30 jours
Extrait naturel de piloselle 90 mg 10/1 900mg  Flacon de 180 gélules
Poudre de queue de cerise 45 mg 11 45mg  Pour45 390 jours
Poudre d’orthosiphon 180 mg 11 180 mg
Le Lot de 2x 180 gélules
2700 mg Pour 90 a 180 jours

9 TENSION +

. 8€99

. 2950

.. 57¢%0

"_5e99 5€39

L 1ge0 17691

3780 34502

. 8%

. 290

.. 57¢%°




FUSION D’EXTRAITS ARTICULATION R

Eciuiv«fen-/— Plantes Secles: 293H "y Dos«:ge: H78 "y

La Fusion d'Extraits Articulation R est riche en éléments minéraux, pour votre confort articulaire.
* La silice contenue dans la préle tient un réle important dans la minéralisation osseuse. Cet extrait naturel de préle est

titré a 10% de silice.

* L'extrait de boswellia serrata utilisé est composé de 65 % d'acide boswellique.

* Le cartilage de requin est riche en chondroitine et collagéne marin.

* Le cuivre contribue a protéger les cellules contre le stress oxydatif. Le zinc et le manganése contribuent au maintien

d'une ossature normale.

Extrait naturel de préle 10% silice
Extrait naturel de boswellia
Extrait naturel d’harpagophytum
Cartilage de requin

Gluconate de cuivre

Gluconate de maganeése
Gluconate de zinc

Stearate de magnésium

FUSION D’EXTRAITS ARTICULATION S

Ec,‘uivalem‘ Plantes Secles: 902 "y Dosase: 362 "y

La Fusion d'Extraits Articulation S favorise naturellement une meilleure souplesse.

85 mg
85 mg
85 mg
200 mg
0,5 mg
7 mg
28 mg
14,5 mg

8/1
6/1
20/1
11
1Al
11
11

680 mg
510 mg
1700 mg
200 mg
0,5 mg
7 mg

28 mg

2934 mg

Flacon de 45 gélules €99
Pour 15 & 30 jours <977
Flacon de 180 gélules €90 932
Pour 45 a 90 jours - 327 26
Le Lot de 2x 180 gélules 63680 5704

Pour 90 a 180 jours

Q@MUT/@;’

* ['harpagophytum procumbens est connu mondialement pour ses propriétés apaisantes. Il est titré a 10% d'harpagosides.
* |'écorce de saule contient de I'acide salicylique sous forme naturelle.
* La vergerette du Canada contient une huile essentielle 8 composant terpénique.

Extrait naturel d’harpagophytum
Extrait naturel de saule blanc
Extrait naturel de vergerette
Extrait naturel de cassis

Extrait naturel de reine des prés
Poudre de fréne

Gluconate de cuivre

Gluconate de manganese
Gluconate de zinc

28 mg
28 mg
28 mg
28 mg
28 mg
200 mg
0,5mg
2,8 mg
19 mg

20/1
15/1
41
1071
1071
1Al
11
11
11

560 mg
420 mg
112 mg
280 mg
280 mg
200 mg
0,5mg
7 mg
19 mg

1902 mg

* La feuille de cassis contient des flavonoides.
* Le cuivre contribue a protéger les cellules
contre le stress oxydatif. Le zinc et le
manganése contribuent au maintien d'une
ossature normale.

FUSION D’EXTRAITS FLEXIBILITE

Riclesse Minereale Mar‘ine, Dos::ge: H80 "y

La Fusion d'Extraits Flexibilité est congue spécialement pour aider I'organisme a entretenir les tissus

cartilagineux. La quantité de glucosamine et de chondraitine produite par I'organisme diminue avec
'age, un apport extérieur est favorable.
La chondraitine et la glucosamine aident a soutenir le bien-étre des articulations.

Poudre de glucosamine 240 mg
Poudre de chondroitine 240 mg

Al
11

240 mg
240 mg

480 mg

Flacon de 45 gélules 19
Pour 15 a 30 jours ~87 T
Flacon de 180 gélules 2990 23692
Pour 45 a 90 jours - 23
Le Lot de 2x 180 gélules 57600 44620
Pour 90 a 180 jours - 46
Flacon de 45 gélules ges9

Pour 15 a 30 jours -

Flacon de 180 gélules 36%

Pour 45 a 90 jours -

Le Lot de 2x 180 gélules L 6360

Pour 90 a 180 jours
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CURCUMA FORT

Ec,vivalen-t‘ Plantes Secles: 5308 "y Dos:ge: H27 >

Le curcuma est une plante aux multiples
vertus. Il est souvent utilisé pour ses
propriétés apaisantes. Le Curcuma Fort
Thierry Duhec est richement dosé en
principes actifs avec un taux de curcumine
par gélule parmi les plus élevé, 4 gélules
correspondent a 800 mg de curcumine.
L'extrait utilisé est garanti a 95% de
curcumine.

Composition: extrait naturel de curcuma
(25 /1): 200 mg, poudre de curcuma: 200
mg, poivre noir (pipérine 4/1): 27 mg,
gélatine.

HARPAGOPHYTUM FORT

Flacon de 45 gélules
Pour 15 a 30 jours

Flacon de 180 gélules
Pour 45 a 90 jours

Le Lot de 2x 180 gélules
Pour 90 a 180 jours

Ec'vivalem‘ Plantes Secles: 2050 "9 Dosage: HOO "y

L'harpagophytum est une plante connue
en Afrique du Sud pour ses propriétés
apaisantes. Les peuples du Kalahari
I'utilisent depuis des millénaires pour
soulager des douleurs rhumatismales. Il est
titré a 4% d’'harpagosides, ce qui équivaut
a 8 mg par gélule.

Composition: extrait naturel
d'harpagophytum: (12/1): 150 mg, poudre
d'harpagophytum: 250 mg, gélatine.

COMPLEXE ARTICULATION BIO

Flacon de 45 gélules
Pour 15 a 30 jours

Flacon de 180 gélules
Pour 45 a 90 jours

Le Lot de 2x 180 gélules
Pour 90 a 180 jours

. 8%

. 2950

.. 57¢%0

o 7560

o 2450

. 470

Reine des preés, Frele, HarpagoPL.\ff’um, Dosge: HOO "5

Le Complexe Articulation BIO Thierry
Duhec est congu pour ceux qui désirent
consommer des compléments alimentaires
BIO. Il est composé de trois poudres de
plantes connues pour leurs bienfaits sur le
bien-étre.

Composition: poudre de reine des prés bio

: 100 mg, poudre de préle bio : 100 mg,
poudre d'harpagophytum bio : 200 mg.

11

Flacon de 45 gélules
Pour 5 a 8 jours

Flacon de 180 gélules
Pour 20 a 35 jours

Le Lot de 2x 180 gélules
Pour40a 70 jours

.. 5¢7

. 190

. 37¢%0




SILICE DE PRELE FORT

Contient naturellenent de la silice, Actifs: 900 ige>!

La préle est une plante parmi les plus
riches en silicium observable.

L'extrait de préle utilisé est garanti a 10%
de silice.

. . . Flacon de 45 gélules
La préle est également riche en sels

L . ; Pour 20 a 30 jours
minéraux et antioxydants. Elle favorise i
I'action du silicium Flacon de 180 gélules

' Pour 45 a 90 jours

Le Lot de 2x 180 gélules

Composition: extrait naturel de préle - _
Pour 90 a 180 jours

(5/1): 100 mg, poudre de préle: 200 mg,
gélatine.

SILICE VEGETALE 1LITRE

Conditionnenent économigue en bouteille | Litre

La silice est un élément précieux de |'équilibre métabolique.
Elle est un atout de votre bien-étre.

Notre silice hautement assimilable a été mise au point gréce
a plusieurs années de recherches en laboratoire.

Composition: Eau, stabilisant: glycerol, acide orthosilicique
stabilisé par de la choline, concentré de
cosse de riz, arbme orange, vitamine C,
dioxyde de silicium, acidifiant: acide
citrique, conservateur: sorbate de potassium, Lelotde3x1L
épaississant: gomme xanthane, extrait sec de  Pour 60 a 120 jours
préle.

GEL SILICE 500 ML

Bouteille de 1L
Pour 15 a 30 jours

. 5¢7

. 190

. 37€%0

<('\\\.“T Xz

. 230

.. 603

Siliciuna oréaniﬁ‘ue HafpaéoPLnvam Acide Lnralur‘oniﬁ‘ue

Le Silicium organique est un oligo-
élément indispensable a notre
organisme. |l possede de nombreuses
propriétés utiles pour votre souplesse,
la qualité de votre peau. Il contient
aussi d'autres matieres actives
(collagene marin, extrait de consoude
et d'ispaghul, acide hyaluronique... ).
Ce gel doit étre utilisé sur les parties
articulaires du corps.

Le pot de 400 mL

Le Lot de 2x 400 mL

. 32696275

.63 54
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B A“ME uRIENT Al Réputé pour sa richesse en principes actifs, le Baume Oriental est composé de
nombreuses huiles essentielles: camphre, eucalyptus, cajeput, giroflier, menthe
Aux Hoiles poivrée, orange douce, cannelle, etc.. Le Baume Oriental s'utilise en frictions

Essenticlles légeres sur les artlculatllon§ sensll\bles Pot de 125 mL _ pgem
et les muscles contractés, jusqua

Neturelles pénétration compléte du produit. lelotde2x125mL .. 57%°

PHYT“ ARTIB“I. A GEI. Le gel Phyto Articula Gel Thierry Duhec est un concentré de I'expérience du sa-

voir-faire chinois ancestral dans le domaine du bien-étre articulaire. Le gel fraicheur
est composé de matiéres premieres de
Me n+L; Ol; Ce MPL' e haute efficacité. Flacon de 150 mL I L
Le Lot de 2x 150 mL . 29%80

L'Huile Merveilleuse est congue a partir de 64 huiles essentielles de plantes. Elle est oMoy,
H“II_E MEHVEII_I_E“SE favorable comme assainissant, tonifiant, pour les coups, les pigares d'insectes, facilite ) /0/}/
les mouvements, dés les premiéres affections, etc .. Appliquer quelques gouttes sur
A bese de GH la partie concernée et frictionner I'huile
jusqu'a pénétration. L'Huile Merveilleuse  Flacon de 50 mL .. 22890 20%1

est soluble dans | eau, idéale pour un Flacon de 2x 50 mL .. 43¢0 39642
bain relaxant et purifiant.

L.ui’es essentielles

p ANI BﬂBu Naturado Panibobo: un gel phyto actif bio riche en aloe vera et huiles
essentielles. Panibobo est une solution naturelle pour soulager et apaiser
Goel PL,7+¢ Al  tous les maux du qugtidien,
Articlaire, Cirelatoire, 9uecesolt lors de pratique sportive, Tube de 100 mL . 145
M I en randonnées, en picue nique, en
UscuUlaire Le Lotde2x100 mL .. 27¢%°

bricolant ...

H“ILE A l, ARNIC A Elle est utilisée particuliérement pour dénouer les tensions et en cas de géne

musculaire. L'extrait d'arnica soulage en cas de fatigue musculaire. Les huiles

Ar‘m'ca, essentielles de lavande et de romarin au
L ovan e, parfum aromatique renforcent ses effets  Flacon de 100 mL . 139
2 . tonifiants et décontractants.
oniarin Le Lot de 2x 100 mL .. 258
Sa haute teneur en huile d’Amande douce, bien connue pour ses
H“ILE REI.AXATI"N propriétés calmantes et hydratantes, fait de I'huile de massage corporelle
Relaxation un concentré d'onctuosité et de douceur. Sa pénétrante

Huile Corporelle \ A4
2l 4‘1 Bo@" l ‘ fragrance a la Lavande mélée £, de 50 mL . 450
elexation Brotloral awx  de Citron vous procure une profonde

feurs de Bacly sensation d'apaisement.

Le Lot de 2x 50 mL .. 28€%¢

13




FUSION D’EXTRAITS TRANSIT DIFFICILE

éciuivaler\'/' Plan‘f'es SécL.es: 786 Ma, Dos:ge: H56 Mé

La Fusion d'Extraits Transit Difficile est appréciée en raison de son efficacité et de
son action délicate. Les plantes qui la compose sont favorables a un bon transit,
naturellement.

* L'extrait naturel de feuille d'artichaut est reconnu pour sa richesse en fibres végétales.
Il contient 5% de cynarin.

* La rhubarbe est favorable pour une bonne élimination. Elle contient 5% de rheine.

‘ Flacon de 45 gélules

Extrait naturel de rhubarbe racine | 190 mg 41 760 mg Pour 23 a 45 jours
Extra;Dt naturel d artllchaut 190 mg 5/1 950 mg Flacon de 180 gélules
oudre de coriandre | 38 mg 11 38 mg . .
Poudre d'angelique | 38 mg 11 38 mg Pour 90 a 180 jours
Le Lot de 2x 180 gélules
1786 mg Pour 180 a 360 jours

PROBIOTIOUES PROBIOFORME

I mailliards par éélule, Dos:ge: 250 >

La Fusion d'Extraits Probio‘forme agit sur I'apport en
bactéries bienfaisantes. Les probiotiques sont présents Gille !
naturellement dans nos organes digestifs. L'alimentation Por Bélvle
étant pauvre en probiotiques, Probioforme apporte une
quantité suffisamment importante de probiotiques (14
milliards par gélule) et aide a garder un ventre plat grace

14 mi”iafés

. AR Flacon de 60 gélules

a un transit bien régulé. Pour 30 3 60 jours
Composition: Bifidobacterium bifidum, bifidobacterium e Lot de 2x 60 gélules
longum, bifidobacterium animalis, bifidobacterium Pour 60 a 120 jours

breve, lactobacilus rhamnosus, lactobacilus acidophilus,
prébiotiques fructos oligosaccharides, maltodextrine.

Conseils d'utilisation: Conserver au réfrigérateur

PROBIOTIOUES SACCHAROMYGES BOULARDIl

20 williards par gramnne, DPosage: 200 v

Les saccharomyces boulardii sont des probiotiques.
L'apport en probiotiques est connu pour maintenir un
bon entretien de la flore intestinale. Le nom précédent
de ce produit était Anti-transit trop rapide.

20 Milliards

Por Groamme !

- L e Flacon de 60 gélules
Ces probiotiques sont dosés a 20 milliards de Pour 30 2 60 jours

saccharomyces boulardii par gramme. i
Le Lot de 2x 60 gélules

Composition: Saccharomyces boulardii: 200 mg, Pour 60 a 120 jours
maltodextrine.

Conseils d'utilisation: Conserver au réfrigérateur

.89 geo?

. 29999 265

.. 57¢8 52¢02

. 29570 26571

.. 57€80 52¢02

. 1580

. 295
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FUSION D’EXTRAITS DETOXIQUANT

éc,‘uiv«lewt‘ Plantes Secles: 2765 3, DOSaée: H25 >

La Fusion d'Extraits Détoxiquant utilise des plantes favorables a I'élimination.
La variété des plantes utilisées en fait un produit trés polyvalent.

e L'extrait du fruit du chardon marie est riche en silymarine.

* Le romarin est riche en pinéne, bornéol, camphene.

* 'angélique renferme des coumarines du tanin et des acides organiques.

Extrait naturel de chardon marie | 45 mg 22/1 990 mg Flacon de 45 gélules

€99
Extrait naturel d'artichaut | 45 mg 5/1 225 mg Pour 15 a 30 jours -8
Extrait naturel de pissenlit racine | 45 mg 10/1 450 mg .
Extrait naturel d'angélique racine | 45 mg 101 450 mg Flacon d\e 189 geIUIes .. 29¢€90
Extrait naturel de gentiane 45 mg 10/1 450 mg Pour 45 a 90 jours
Poudre de romarin | 200 mg 1/1 200 mg Le Lot de 2x 180 gélules 57¢80

Pour 90 a 180 jours
2765 mg

ELIXIR DU SUEDOIS BIO
L—laU'FL\emLic"ue Elixi- du Suedois

L'élixir du Suédois est I'aboutissement

de plusieurs décennies d'utilisation et
d'améliorations successives, ce qui en fait un
produit efficace et reconnu dans le monde
entier. Ses vertus dépuratives, toniques et
digestives sont réalisées grace a 59 plantes
biologiques.

PUR JUS D’ALOE VERA BID

Por jos IOO% naturel
non PaS'Feur-isé 500 il

L' aloé Vera est une plante bien
connue en cosmétique. Elle est aussi
utile et bienfaisante a usage interne.
L'aloé Vera permet un meilleur
transit. La pulpe d'aloé vera contient
naturellement plus de 200 éléments
dont 80 nutriments : vitamines A,
B1, B2, B3, B6, B9,B12, minéraux
(calcium, chlore, cuivre, chrome,

fer, zinc, lithium, magnésium,
manganese, phosphore), acides
aminés, enzymes. Pulpe d'aloé véra
obtenue par pression a froid du
mucilage frais, sans aucun traitement
thermique, pouvant altérer la qualité
et la concentration des principes
actifs naturels contenus dans I'aloé
véra frais.

Composition: Extrait fluide de 59 plantes
actives conservées dans |'alcool (17%).

La bouteille de 375 mL . 247
Le Lot de 2x 375 mL . 498

PREPARATION ELIXIR DU SUEDOIS

Le Plaisir‘ de Luire soi-ménne

Vous pouvez préparer vous-méme votre élixir du Suédois.
Nous vous fournissons la composition de plantes en feuilles
coupées a faire macérer dans I'alcool. Cette préparation
permet de faire 1,5L d'Elixir du Suédois.

Composition: Mucilage frais pressé d'aloé vera
(barbadensis) bio, 0,25% acide ascorbique, 0,2% acide
citrique, a 0,2% d'extrait de pépins de pamplemousse bio.
Composition: Herbes du Suédois (coupées), mélange Sans eau ajoutée, non congelé.
thériacal (poudre), et camphre.

Bouteille de 500 mL

La préparation pour 1,5L .. 19¢%° Pour 15 jours . 2327
Le Lot de 2 préparations .. 37¢%° Le Lot de 2x 500 mL a5
Pour 30 jours ”

15 DETOX




FUSION DEXTRAITS VITAMINES & MINERAUX

éciuiwzlern‘ Plantes Secles: 8HO > Dosge: 520 "y

L'alimentation moderne est pauvre en vitamines et en minéraux. La Fusion d'Extraits Vitamines et Minéraux
apporte des vitamines et des minéraux de maniére entierement naturelle. Elle contient naturellement les
vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9, B12, E, calcium, magnésium, fer, cuivre, manganése, potassium, silice.
Un bon apport en minéraux agit favorablement sur les ongles et les cheveux pour plus d'éclat et de beauté.
Le lithothame contient du calcium et du magnésium. La propolis purifiée contient naturellement les vitamines
A, B1, B2, B6, C, E. La gelée royale contient naturellement les vitamines C, E, B1, B2, B3, B5, B4, B8, B9.

Flacon de 45 gélules 99
Extrait de préle 10% de silice . 80 mg 5/1 400mg  pour15a30 jours .8
Poudre de lithothamne | 280 mg 11 280 mg = de 180 qélul
Propolis purifiée BIO| 40 mg 171 40 mg P acogo ‘660 ) gelules .. 29¢€90
Gelée royale| 80 mg 11 80 mg our sYaoujours
Gluconate de fer 20 mg 11 20mg Lelot d? 2x 1'80 gélules .. 5780
Stearate de magnésium | 20 mg 11 20mg  Pour60a 120 jours
840 mg

MAGNESIUM MARIN

Meénésium c:l'or-iéine Marine

De nombreuses recherches ont mis en évidence l'importance  Flacon de 45 gélules
du Magnésium pour notre équilibre et notre bien-étre. Pour 15 & 30 jours

Le magnésium marin Thierry Duhec est associé a |'ortie
piquante riche en minéraux et en oligo-éléments.

. 5¢7

Flacon de 180 gélules _19e%0

Pour 45 a 90 jours
Composition : magnésium marin: 220 mg, poudre d'ortie  Le Lot de 2x 180 gélules ¢
piquante: 200 mg. Pour 90 & 180 jours "

MAGNESIUM ULTRA

Maé'\éSiUM UMra Lavtenent assinilable

De nombreuses recherches ont mis en évidence |'importance
du magnésium pour notre équilibre et notre bien-étre. Le

Magnésium Ultra Thierry Duhec est une fusion de plusieurs Flacon d‘e 45.gé|u|es .-8E99 764

magnésiums pour optimiser 'efficacité et 'assimilation par ~ Four 15a 30 jours

I'organisme. Flacon de 180 gélules 2ges0 p5eat
Pour 45 a 90 jours ” 25

Composition : magnésium glycérophosphate: 300 mg, Le Lot de 2x 180 gélules

magnésium pidolate: 200 mg, vitamine Bé: 0,5 mg. Pour 90 180 jours 57049

Les Bienfaits reconmus du Maynésdum et du ter

* Le Magnésium contribue a réduire la fatigue, a un métabolisme énergétique normal, a un fonctionnement
normal du systéme nerveux, a une fonction musculaire normale, a des fonctions psychologiques normales, a

une synthése protéique normale, au maintient d'une ossature normale.

oLe fer contribue a un métabolisme énergétique normal, a réduire la fatigue, a maintenir une fonction
cognitive normale, a la formation normale de globules rouges et d'hemoglobine.




VITAMINE D3
L a Vitanine du Soleil

La vitamine D3 contribue a I'absorption et a l'utilisation normale

du calcium et du phosphore, & une calcémie normale, au Flacon de 45 capsules 60
maintien d'une ossature normale, au maintien d'une fonction Pour 23 jours ”
rnusculgre normale, au fonctionnement normal du systéme Le Lot dg 180 capsules qqe0
immunttaire. Pour 90 jours

Composition : vitamine D3 : 25 pg, huile de toumesol: 150 mg.

ACEROLA FORT VITAMINE C Wiz,

Acerola a forte teneur en Vitarine <

L'acérola est naturellement riche en vitamine C. Thierry
Duhec utilise de I'extrait naturel d'acérola pour vous
soutenir dans votre apport en vitamine C naturelle.

Flacon de 45 gélules

A0 4652
Pour 12 a 23 jours
Extrait naturel d'acérola (17% Vit. C) | 250 mg 12/1 3000 mg .
Poudre d’ortie piquante | 200 mg 11 200 mg Flacon d\e 189 gélules 5€9% 14¢31
Stearate de magnésium = 20 mg Pour 45 & 90 jours
Le Lot de 2x 180 gélules 29€80 24691
3200mg  Pour 90 a 180 jours - 26
Acerola BIO a forte teneur en vitanine
L'acérola .e.st naturellement riche en v/itamine C. Thierry Flacon de 45 gélules s
Duhec utilise de I'extrait naturel d'acérola BIO pour vous Pour 15 & 30 jours -

Flacon de 180 gélules _19e%

Extrait naturel d'acérola (17% Vit. C) | 250 mg 121 3000mg  Pour 45 a 90 jours

Poudre d’ortie piquante | 200 mg 1 200 mg Le Lot de 2x 180 qélules

Stearate de magnésium = 20 mg Pour 90 3 180 joug . 37%%0

3200 mg
Lo Vitarine C sur-Puisse«nLe /
Vitamine C Liposomiale Diluée - Dispersée - Dynamisée
o o Flacon de 50 mL

Composition : Vitamine C, Alcoolat de membranes 53 10 gouttes par jour 24690

cellulaires végétales, Extraits d'eau de mer partiellement
désodé, Alcool 76% Vol.

Vitwmine C et D: deus Vitamiines c’mdc’s/omsab/zs /
La vitamine C contribue au fonctionnement normal du systeme nerveux, a réduire la fatigue, accroit |'absorbtion

de fer. La vitamine C contribue a la formation normale de collagéne (le collagene assure le fonctionnement
normal des vaisseaux sanguins, des os, des cartilages, des gencives, de la peau).

La vitamine D contribue a 'absorption et a l'utilisation normale du calcium et du phosphore, a une calcémie
normale, au fonctionnement normal du systéme immunitaire, au maintient d'une fonction musculaire normale.




OMEGA 3 Cote %
fomotion cardioque
5% L Onega 3 + FE thz;m

Les Oméga 3 sont des acides gras essentiels
reconnus comme des antioxydants naturels puissants.

Flacon de 45 capsules

Notre régime alimentaire est pauvre en oméga 3. lls NP TR 658
; o ) , . Pour 15 a 30 jours
sont issus de |'huile de poisson. L'Omega 3 Thierry
Duhec est titré & 33% d'EPA et 22% de DHA ce qui Flacon de 180 capsules 00 5oenn
contribue a une fonction cardiaque normale. Pour 45 a 90 jours
Le Lot de 2x 180 capsules 470 43602
Composition : Omega 3 a 55% + Vitamine E : 500 Pour 90 a 180 jours "

mg.

Le coenzyme AlD Uﬁ@u&w/ ou Ub@mme <

La raison pour laquelle le coenzyme Q10 ne peut pas étre appelé une vitamine réside dans le
fait que le corps soit capable d'en synthétiser. La production de coenzyme Q10 s'opere dans
quasiment toutes les cellules de I'organisme. Alors que nous vieillissons ou sous |'influence de
certaines maladies, la capacité de notre corps a synthétiser du coenzyme Q10 se ralentit. Les
experts estiment que les pics de coenzyme Q10 dans |'organisme sont atteints autour de vingt
ans. A partir de 13, la production corporelle de coenzyme Q10 commence a décliner.

L'ubiquinol est du coenzyme Q10 ubiquinone sous forme réduite. En pratique l'intestin absorbe
le coenzyme Q10 ubiquinone et est transformé en ubiquinol directement assimilable.

FUSION DEXTRAITS COENZYME Q10 UBIQUINONE

Dos:ge He Coenzvme QO par éélule: 50 "y

Flacon de 45 gélules
Pour 15 a 30 jours

Poudre de coenzyme Q10 ubiquinone | 50 mg
Poudre d'aubépine | 250 mg Flacon de 180 gélules 29es0
Stearate de magnésium | 30 mg Pour 45 a 90 jours *
$0m e lotde 2x 180 gélules g,
Pour 90 a 180 jours "
DOSaée Ze Coenzyme QIO par capsule: 100 ny
L'Ubiquinol Kaneka est la forme réduite de
la Co-enzyme Q10. Elle est directement Flacon d? 30 capsules .. 3790
assimilable et permet une biodisponibilité Pour 30 jours
optimale. Flacon de 2x 30 capsules 7450
Pour 60 jours ”

Composition : coenzyme Q10 Ubiquinol, Huile de noix
de coco, gélatine, glycerol, caramel, eau purifiée, acide
ascorbique, dioxyde de silicium, extrait riche en tocophérols.
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TRANS RESVERATROL ANTIOXYDART

An‘HOXVcJa'\'OL c‘e fres L.au'r‘e efficacite

Le trans-resveratrol est reconnu pour ses vertus anti-

oxydantes. Il est naturellement présent en petite Flacon de 45 capsules 11

quantitée dans la peau de raisin et donc dans le Pour 23 a 45 jours "

vin rouge. Notre trans-resveratrol est garanti a 98% Flacon de 180 capsules

HPLC. . ) .. 39€%
Pour 90 a 180 jours

Composition : trans-resveratrol a 98% HPLC: 75 mg, Le Lot de 2x 180 capsules .. 77¢80

maltodextrine bio: 325 mg. Pour 180 2 360 jours

OPC D’ECORGE DE PIN FORT W,

Am‘iom,c‘an-/' extrat de lecorce de Pin

Les oligo-proanthocyanidines ou OPC sont des
tanins condensés extraits de |'ecorce de pin.

Les OPC de pin sont des antioxydants puissants Flacon de 45 capsules g 4679

reconnus pour leurs propriétés antioxydantes Pour 15 a 30 jours "

depuis des siecles. Flacon de 180 capsules 4990 15652
. o i Pour 45 a 90 jours -

Composition : opc de pin (titré a 95% d’oligo-

proanthocyanidines): 110 mg , maltodextrine bio: Le Lot de 2x 180 capsules ..-37¢€80 3(c24

242 mg. Pour 90 a 180 jours

SELENIUM ANTIOXYDANT

Seélenivnn, Coenzvme QUO, Vitanine C, Vitanine E

Le sélénium est connu pour ses actions antioxydantes sur le métabolisme de nos cellules. Son asso-
ciation avec les autres constituants maximise |'efficacité, en favorisant une meilleure assimilation des
antioxydants et une meilleure utilisation par I'organisme.

Composition : sélénium sur levure 0,2%: 19 mg, Flacon de 60 gélules

vitamine C naturelle: 70 mg, citro flavonoide: 30 mg, Pour 30 3 60 jours .. 15¢°
gluconate de zinc: 20 mg, dunaliella: 20 mg, vitamine
E: 22 mg, pépins de raisin: 90 mg, thé vert: 35 mg,
coenzyme Q10 ubiquinone: 10 mg, lutéine: 25 mg.

Le Lot de 2x 60 gélules

80
Pour 60 a 120 jours - 29

THE VERT BIO

An‘l‘iokyéam‘ - Gr‘ar\cl CN

Sa forte teneur en catéchines ( epigallo-catéchines-gallates ) avec
plus de 9 g pour 100 g de thé, lui confére une action antioxydante
exceptionnelle. Ces antioxydants permettent de combattre les
radicaux libres et ainsi de mieux résister aux agressions de la vie
courante. Les catéchines agissent efficacement sur la combustion
des graisses. Le thé Chun Cha est ainsi particulierement
recommandé dans le cadre d'une cure minceur.

les 90 infusettes . 2430
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FUSION D’EXTRAITS CHOLEST'CALM

éc,‘uiv«lemL Plantes Secles: 2200 " DOSege.‘ H30 g

En favorisant I'élimination, la Fusion d’Extraits Cholest'calm permet de préserver son

capital. Les excés de |'alimentation moderne, particulierement les aliments gras, provoquent
nombres de difficultés pour votre corps. Cholest'calm est prévu, pour garder un organisme
sain naturellement en favorisant I"élimination.

* Dans le cadre d'un régime sain et équilibré la levure de riz rouge permet de maintenir un
bon niveau de cholestérol.

* La levure de riz rouge a 1,6% de monacoline. L'artichaut est dosé a 5% de cynarine.

Flacon de 45 gélules gess
Extrait de chrysantellum a.| 100 mg 6/1 600 mg Pour 15 a 30 jours -
Extrait naturel d'artichaut 5% cynarine | 200 mg 5/1 500 mg e
Levure de riz rouge 1,6% monacoline | 200 mg 11 200 mg EaCOZSd\e ‘;1080 géhules o 29590
Stearate de magnésium | 30 mg 1/1 30 mg our avujours

Le Lot de 2x 180 gélules
2200 mg Pour 90 a 180 jours

ARTICHAUT FORT Wy,

éciuiv«lem‘— Plantes Secles: BOO "y Dosase: 396 "5

.. 57¢%

L'artichaut Fort Thierry Duhec est un artichaut

richement dosé en principes actifs grace a 360 -

Flacon de 45 gélules
mg d’extrait naturel d'artichaut titré & 5% de Pour 15 & 30 jgurs S5 5%
cynarine, pour plus d'efficacité qu’une poudre Flacon de 180 gélules -

g,artichait. stand::j[rd.;c el darichout (5/1) Pour 45 3 90 jourrs
omposition: extrait naturel d'articha :
P Xl N e Le Lot de 2x 180 gélules

L €02

360 mg, stearate de magnésium: 36 mg. Pour 90 3 180 jours . 37%° 34
éc"uiv.aleml' Plantes Secles: 8OO "9 Dos«:ge: 200 "y

Le guggul est utilisé en Inde depuis des

millénaires pour traiter les troubles digestif, Flacon de 45 gélules g™

I"arthrite, pour la minceur ... Pour 15 4 30 jours

Le guggul est une alternative efficace a la levure  Flacon de 180 gélules 2930

de riz rouge. Pour 45 a 90 jours ”

Composition: extrait naturel de guggul (4/1) : Le Lot de 2x 180 gélules 57¢50

200 mg. Pour 90 a 180 jours "

THE HAO LING BI0

Clolesterol - The rare Jdu Xnnan

Le thé Hao Ling BIO contribue a limiter les exces du cholestérol et des
triglycérides (vérifié par plusieurs études). Il est une aide précieuse pour
controler son poids tout en améliorant son confort intestinal, en procurant
légereté et bien-étre aprés les repas. Hao Ling est un thé pu-erh trés rare
du Yunnan cultivé et cueilli selon la méthode traditionnelle. Sa faible teneur
en théine lui permet de libérer ses arémes sans amertume.

les 90 infusettes .. 38¢€10

20




FUSION D’EXTRAITS BONNE NUIT

Q@MOT/@'

éc,‘uiv«lem" Plantes Secles: 700 "y Dos«ge: Ho5 "y

Pour passer des nuits agréables et décontractantes, la Fusion d'Extraits Bonne Nuit contribue a la décontraction
de I'organisme et favorise ainsi un bon sommeil. La forte quantité en principes actifs donne des résultats rapides et

satisfaisants.

* La passiflore contient trois alcaloides: harmane, harmol et harmine. L'extrait utilisé est titré a 4% de vitexine.
* extrait de valériane utilisé est titré a 0,8% d'acide valérénique.

o ['escholtzia est titré & 1,2% de californidine.

Extrait naturel de passiflore | 100 mg 5/1 500 mg
Extrait naturel d'escholtzia| 50 mg 6/1 300 mg
Extrait naturel de valériane | 150 mg 5/1 750 mg

Poudre d'aubépine | 150 mg 11 150 mg
Magneisum stearate | 15 mg
1700 mg

MELATONINE FORT

Qéclurf le +emps c"er\c'or‘missemeer

La mélatonine a une action favorable sur le sommeil. Elle
permet de réduire le temps d’endormissement.

Composition: mélatonine: 1,8 mg, magnésium marin:
310 mg, vitamine Bé: 1,4 mg, agents techniques:
cellulose microcristalline, maltodextrine bio, stéarate de
magnésium: 283 mg.

PASSIFLORE FORT

én:"uivalefn(‘ P’arnLes SécL‘es: BO9 Mél Dos:ge: 357 mé

La passiflore Fort Thierry Duhec est une passiflore
richement dosée en principes actifs grace a 200 mg
d'extraits naturels de passiflore, pour plus d'efficacité
qu'une poudre de passiflore standard.

Composition: extrait naturel de passiflore a 4% de
vitexine (5/1): 238 mg, poudre de passiflore: 119 mg.

VALERIANE FORT

éc"ui\/alemL Plantes Secles: I50 "9 DOS&SQ.’ H50 >

Parmi les plantes les plus utilisées pour les troubles
du sommeil, la valériane Thierry Duhec bénéficie
d'un titrage en acide valérénique a 0,8%.

Composition: extrait naturel de valériane titré a
0,8% d'acide valérenique (4/1): 250 mg, passiflore:
150 mg.

21 BONNE NUIT

Flacon de 45 gélules

€64
Pour 15 a 30 jours <8777
Flacon de 180 gélules 2990 p5es
Pour 45 a 90 jours " 25
Le Lot de 2x 180 gélules 57¢s0 4g¢13
Pour 90 a 180 jours ” 49
Flacon de 45 comprimés 5o
Pour 45 jours ”
Flacon de 180 comprimés 19e%0
Pour 180 jours *
Le Lot de 2x 180 comp. 3760

Pour 360 jours

Flacon de 45 gélules

€99 K€39
Pour 15 a 30 jours 53
Flacon de 180 gélules 19€%0 17¢91
Pour 45 & 90 jours " 7
Le Lot de 2x 180 gélules __37¢80 34602

Pour 90 a 180 jours

Flacon de 45 gélules

€99 B€39
Pour 15 a 30 jours 95
Flacon de 180 gélules 19690 17691
Pour 45 a 90 jours - 17
Le Lot de 2x 180 gélules 3760 3460

Pour 90 a 180 jours




STRESS DETENTE

éciui\/alem‘ Plantes Secles: 2365 Ly DOche: HoO 29

La Fusion d'Extrait Stress Détente associe 5 plantes, du magnésium. L'éleuthérocoque est dosé a 0,8%

d'eleutherosides. Le griffonia est titré a 30% de 5-HTP. . Le stress fragilise I'organisme en favorisant les
carences en vitamines et minéraux. La Fusion d'Extraits Stress Détente est utilisable en période de stress

intense, mais aussi en période de repos.

Extrait naturel d'aubépine | 80 mg 10/1 800 mg
Extrait naturel de gentiane | 40 mg 10/1 400 mg
Extrait naturel d’éleutérocoque | 40 mg 1071 400 mg
Extrait naturel de griffonia| 60 mg 10/1 600 mg
Poudre de lothier corniculé | 60 mg 11 600 mg
Magnésium marin | 105 mg 11 120 mg
Maltodextrine Bio| 53 mg

Stearate de magnésium | 22 mg 1/1 20 mg

2365 mg

MILLEPERTUIS FORT

éc,‘uiva(en'f' Plantes Secles: (O75 5 DoSaée: 380 "y

Le millepertuis est excellent pour favoriser une meilleure décontraction, et une

Flacon de 45 gélules

€99 7€19
Pour 15 & 30 jours 877
Flacon de 180 gélules 29€90 23692
Pour 45 & 90 jours N 2
Le Lot de 2x 180 gélules L 57680 44624

Pour 90 a 180 jours

Q@MDT/@,

meilleure humeur. 1 gélule contient 700 pg d'hypéricine. Titré a 0,3% d'hypericine.

Extrait naturel de millepertuis ‘ 230 mg ‘ 4/1 ‘ 920 mg
Poudre de gentiane ‘ 150 mg ‘ 11 ‘ 150 mg
Stearate de magnéisum ‘ 15 mg ‘
1070 mg

RHODIOLA ROSEA FORT

éc,‘uivalen'f' Plan+es SécL.es: 2500 Mé
DOche: 1‘{75 Mé

Flacon de 45 gélules

€84
Pour 15 a 30 jours 76
Flacon de 180 gélules €90 9mea1
Pour 45 & 90 jours 247 22
Le Lot de 2x 180 gélules L 4760 43¢0

Pour 90 a 180 jours

REMEDE DE SECOURS

Elixi— F-lor‘eJ Ju Docteur BacL. 8’0

Favorise naturellement les fonctions
cognitives en situation de stress et de
fatigue.

Composition: Extrait naturel de
rhodiola (10/1): 250 mg, maltodextrine
bio: 200 mg, stéarate de magnésium:

25 mg.

Flacon de 45 gélules ges
Pour 45 jours *
Flacon de 180 gélules 29e%0
Pour 180 jours "

Le Lot de 2x 180 gélules 5760

Pour 90 a 180 jours

RELAXATION

< \ot 4’\3
Urgence est préparé selon la
méthode originale du Docteur
Bach. Est favorable en cas

de chocs, bouleversements
émotionnels, moments de
panique, énervements, coléres ou
soudaines difficultés.

Composition: Héliantheme, impatiens,
clématite, prunus, étoile de Bethléem.

. 1287
. 16%¢2

Flacon de 20 mL
Le Lot de 2x 20 mL
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FUSION D’EXTRAITS STRESS BOOSTER

é«:'-uis/alen-ﬁ Plantes Secles: 2892 "y Dosase: 512 "y

QQ\“MUT/o4,

La Fusion d'Extraits Stress Booster associe 6 Vitamines B1, B2, B5, B, B8, B? et du magnésium marin biodisponible
a 55%. Le guarana utilisé est titré a 25% de caféine, le ginseng a 25% de ginsénosides, I'éleuthérocoque a 0,8%
d'éleuthérosides. Stress Booster apporte un vrai soutien en période de stress et d'activité intense.

Extrait naturel de guarana| 60 mg 7/1 420 mg
Extrait naturel de ginseng| 60 mg 20/1 1200 mg
Extrait naturel d’éleuthérocoque | 60 mg 10/1 600 mg
Extrait naturel de schizandra | 120 mg 41 480 mg
Magnésium marin | 90 mg 11 90 mg Flacon de 45_geIUIes -89 7€19
L-arginine | 100 mg 1/1 100mg  Pour 15 a 30 jours
Vitamine BS | 1,5mg 1 1,5mg Fl -
acon de 180 gélules
Vitamine B1 | 0,27 mg 1”1 027mg b ac s 00 g o 29590 23¢92
Vitamine B2 | 0,35 mg (Al 0,35mg our a jours
Vitamine B6 | 0,35 mg ” 035mg Le Lot de 2x 180 gélules 5780 4462
Vitamine B8 | 12,5 ug 11 125pug  Pour 9023 180 jours -
Vitamine B9 | 0,05 mg (Al 0,05 mg
Stearate de magnesium | 20 mg
2892 mg
FUSION D’EXTRAITS PROSTA ULTRA
éc"ui\zalem‘— Plantes Secles: HOO? e Dosge: HH7 "y
La Fusion d'Extraits Prosta-Ultra est congue pour le confort masculin. Pour garder votre bien-étre
atout age. Le serenoa repens est appelé aussi le sabal serrulata. L'ortie racine contient des stérols.
Lextrait de pépins de courge contient de I'acide linoléique, un acide gras essentiel.
Poudre de sabal saw palmeto | 95 mg 15/1 1980 mg Flacon d\e 45.9éIUIes .. 89
Extrait naturel de courge pépins | 95 mg an 264 mg Pour 15 & 30 jours
Extrait naturel d'ortie racine | 95 mg 10/1 990 Mg Flacon de 180 gélules
Poudre d fri 95 11 99 200 i - 29°%°
oudre de pygeum africanum mg Mg Pour 45 & 90 jours
Zinc gluconate 13% | 19 mg 171 25 mg .
Stearate de magnésium | 9,5 mg Le Lot de 2x 180 geIUIes .. 57¢80

Pour 90 a 180 jours
4009 mg

FUSION D’EXTRAITS VISION

éﬁ‘uivalen'f' Plantes Secles: H76 > DOche: H20 "y

L'environnement moderne agresse nos yeux: téléviseurs, ordinateurs, panneaux lumineux, pollution
atmosphérique, variation brutale de la puissance lumineuse. La Fusion d'Extraits Vision est congue
pour contribuer a améliorer nos performances. La myrtille baie contient de I'anthocyane. La dunaliella
salina est une algue qui contient du beta-caroténe. La Fusion d'Extraits Vision utilise une dunaliella salina
titrée a 10 % de beta-caroténe. La lutéine est extraite du calendula standardisé a 20% de lutéine.

Lutéine extraite de la tagete ‘ 50 mg 12/1 ‘ 600 mg
Extrait naturel de chardon marie | 100 mg 25/1 2500 mg Flacon de 45 gélules g9
Extrait naturel de myrtille baie | 200 mg 4N 800mg Pour15a 30 jours -
Dunaliella salllna 25 mg 1071 250 Mg Flacon de 180 gélules 306m
Gluconate de zinc| 25 mg 171 25mg  pour 45 a 90 jours .
Gluconate de cuivre ‘ 0,5 mg 11 ‘ 0,5 mg
Le Lot de 2x 180 gélules

€80
4176 mg  Pour 902180 jours ~ 63
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FUSION D’EXTRAITS HYALURONIQUE Ao e

A l'acic’e L.yalur-onic"ue et av c_o”a ene Miarin 60 ¢on1Pr‘iMiS

La Fusiop d'Extraits Hyaluroqique contient de I'acide QQ&Ml]l’/a W
hyaluronique reconnu mondialement pour ses effets
sur la peau. Pour garder une peau éclatante quelque
soit I'age. Thierry Duhec a fait le choix d'un dosage
exceptionnel: 200 mg d'acide hyaluronique par gélule !

Le collagene marin est connu pour son apport

nutritionnel aux tissus. Flacon de 60 comprimés o600 5 con
Composition: acide hyaluronique: 200 mg, collagene ~ Four 30jours
marin: 50 mg, Vitamine C: 40 mg, Vitamine E: 8,94 Le Lot de 2x 60 comprimeés g0 £ oco
mg, cellulose microcristalline: 200 mg, stearate de Pour 60 jours

magnésium: 10 mg, carbonate de magnésium: 50 mg.

FUSION D’EXTRAITS MENOFORME

éc"uivaler\"L P’a’\"@s SécL.es: "20 Mé, DOSaée.‘ LKDO Mé

La Fusion d’Extraits Ménoforme aborde la féminité en toute sérénité Q%“Murlo4,
et contribue a votre équilibre. Pour rester femme encore et toujours.
® Le gattilier est considéré en Allemagne comme I'une des plantes
majeures du rééquilibrage hormonal.

* |'éleuthérocoque contient des éleutérosides, des vitamines et des
acides aminés.

Flacon de 45 gélules

NP .89 87
Extrait naturel d'éleuthérocoque | 80 mg 4/1 320 mg Pour 15 & 30 jours
Extrait naturel de gattilier 160 mg 4/1 640 mg Flacon de 180 gélules 26"
Poudre de gattilier| 160 mg 1/1 160 mg Pour 45 a 90 jours 25
1120 mg Le Lot de 2x 180 gélules __57¢80 59602

Pour 90 a 180 jours

CANNEBERGE FORT

C—anneberée titree 2 S de PACS, Actits: 350 g

La Canneberge Fort Thierry Duhec ou Cranberry est composée d'un
extrait naturel de canneberge titré a 5% de PACS (proanthocyanidines). 2
gélules contiennent 30 mg de PACS (proanthocyanidines).

Flacon de 45 gélules 60
Nom latin de la canneberge (cranberry) : Pour 15 a 30 jours "
Vaccinium oxycoccos. Flacon de 180 gélules 24t
Composition: extrait naturel de canneberge (titré Pour 45 a 90 jours "
a 5% de PACS (proanthocyanidines) (7/1): 350 Le Lot de 2x 180 gélules -

mg. Pour 90 a 180 jours




FUSION D’EXTRAITS SILHOUETTE

EciUJValer\"L Plantes Secles: 2900 ma, Dosage: 525 ma

Besoin d'aide pour votre silhouette ? La Fusion d'Extraits Silhouette associe

3 plantes que sont le citrus piloselle, orthosiphon et le guarana. Cette Fusion
d'Extraits riche en principes actifs constitue une aide précieuse pour retrouver
et conserver une silhouette harmonieuse. La guarana est titrée a 22% de caféine
(déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes).

Extrait naturel de piloselle | 50 mg 4/1 200 mg .
Extrait naturel d’orthosiphon | 50 mg 4/1 200 mg Flacon d.e 45 gélules .. 899
Extrait naturel d'ananas 50 mg 4N 200 mg Pour 45 jours
Extrait naturel de guarana | 150 mg 10/1 1500 mg Flacon de 180 gélules 29e%
Extrait naturel de marc de raisin | 150 mg 5/1 750 mg Pour 180 jours *
Poudre de Garcinia| 50 mg 11 50 mg Le Lot de 2x 180 gélules _—
Pour 360 jours -

2900 mg

Q\QMUT/o¢

Contribue

KUNJAB an P PA P¢f‘+¢

de Po.‘Js !

5% e élUcOMar\ane, Dos:ge: 500 "5

Le konjac est naturellement pauvre en calories.
Le glucomannane consommé dans le cadre d'un
régime hypocalorique contribue a la perte de

poids. Le glucomanane contribue au maintien d'une  Flacon de 45 gélules _ 5 5ew
cholestérolémie normale pour une consommation Pour 15 a 30 jours
réguliere de 4g. Conseil d'utilisation: 2 gélules 30 Flacon de 180 gélules o0 4con
minutes avant chaque repas, ou 6 gélules par jour. Pour 30 a 60 jours

Le Lot de 2x 180 gélules 37680 34602
Composition: extrait de konjac : 500 mg. Pour 90 a 180 jours "

THE SOU TSIAN BIO

De‘/'ox /V’ir\ceur‘ - Grancl +L.é OO[or\é

Le thé Sou Tsian BIO de la famille des thés oolong favorise
I"élimination pour votre minceur. Sa faible teneur en théine
est favorable a une consommation réguliére. Sou Tsian
favorise I"élimination et est un allié précieux pour lutter
contre la rétention d’eau.

les 90 infusettes . 39€%0
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FUSION D’EXTRAITS DIABEFORME

éc"ui\/alen'/' Plantes Secles: 38956 "y Dos:ge: 350 "5

La Fusion d’Extraits Diabeforme est favorable a une bonne régulation,

pour votre bien-étre, naturellement.

* Le gymnema sylvestre contient de |'acide gymnémique titré a 75%
e La cannelle contient des cinnamaldéhydes et des

proanthocyanidines.

Extrait naturel de gymnema sylvestra ' 175 mg 15/1 2625 mg

Extrait naturel de cannelle 87,5 mg 101 875 mg

Poudre de myrtille feuille | 65,5 mg 11 65,5 mg

Extrait d'écorce de pin 95% OPC |  22mg 15/1 330 mg
3566 mg

CANNELLE FORT

éciuiv.alem‘ Plantes Secles: 208l g Dos.ge: 398 "y

La cannelle Fort Thierry Duhec est une cannelle richement dosée en
principes actifs grace a 187 mg d’extrait naturel de cannelle, pour plus
d'efficacité qu’une cannelle composée exclusivement de poudre.

Extrait naturel de cannelle

187 mg‘ 10/1 ‘ 1870 mg

poudre de cannelle | 211 mg 11 211 mg

2081 mg

DIABEFORME

Flacon de 45 gélules gess
Pour 15 a 30 jours ”
Flacon de 180 gélules 29e%0
Pour 45 a 90 jours *
Le Lot de 2x 180 gélules 5780
Pour 90 a 180 jours
Flacon de 45 gélules 5eso
Pour 15 a 30 jours ”
Flacon de 180 gélules 19¢%
Pour 45 a 90 jours ”
Le Lot de 2x 180 gélules 3760

Pour 90 a 180 jours

THE OOLONG GOYAVE

Exces de sucre - A | Joyave
Ce délicieux mélange de goyaves, et de thé Sou Tsian est
particulierement recommandé pour ceux qui ne doivent pas

consommer trop de sucre. Ce thé contient un flavonoide,
I'apigénine, qui lutte contre I'excés de sucre dans le sang.

les 90 infusettes . 39¢€%
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FUSION D’EXTRAITS MEMOIRE FORT

éc,‘uivJen-/' Plantes Secles: H28H "y DOSoée: L "5

La Fusion d’Extraits Mémoire Fort aide a garder une bonne vivacité
intellectuelle et une bonne concentration.

* |'extrait naturel de ginkgo biloba favorise une meilleure circulation et donc
une meilleure vivacité intellectuelle. Il est titré a 24% de glucoflavonoides et 6%
de terpenes.

* Le bacopa est dosé a 20 % de bacosides.

® Le fer contribue a une fonction cognitive normale, au transport normal de
I'oxygene, au métabolisme energétique normal.

® Le zinc contribue a protéger les cellules contre le stress oxydatif et a une
fonction cognitive normale.

Extrait naturel de bacopa | 180 mg 8/1 1440mg  Flacon de 45 gélules €99
Extrait naturel d'éleuthérocoque | 45 mg 10/1 450 mg Pour 15 a 30 jOUI’S -8
Extrait naturel de ginkgo biloba | 45 mg 50/1 2250 mg .
Poudre d'éleuthérocoque ' 100 mg 1/1 100 mg Flacon d‘e 189 gélules o 29590
Gluconate defer 22 mg 1”1 22 mg Pour 45 a 90 jours
Gluconate de zinc | 22 mg 1/1 22mg  Le Lot de 2x 180 gélules _ 57¢s0
Pour 90 a 180 jours
4284 mg

DHA 40%

Huile c"aléues dosee a HOZ de THA ncturelle

Le DHA (acide docosahexanoique) est un acide gras
essentiel présent dans le cerveau et dans la rétine. Le
DHA contribue au fonctionnement normal de notre

Flacon de 45 capsules

.. .. . o 177 145%°
cerveau et au maintien d'une vision normale. Le DHA Pour 22 jours
est issue de I'huile dg schizochytrium,‘ une algue ollosée a  Flacon de 180 capsules 4762
40% de DHA source importante d'acide grasoméga 3. Pour 90 jours "
Le Lot de 2x 180 capsules 44580 goces

Composition : huile de schizochytrium sp. & 40% de
DHA : 500 mg.

BACOPA FORT

Extrait naturel de bacopa | 165 mg 8/1 1320 mg
Poudre de bacopa | 165 mg 11 165 mg
Stearate de magnésium 7 mg
1485 mg

MEMOIRE
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Formule enrichie J

Ec,-uivalen-n‘ Plantes Secles: HES "y DOScée.‘ 337 "y

Pour 180 jours

QQ&MUT/@;,

Le Bacopa Fort Thierry Duhec est un bacopa titré a 20% de bacosides ce qui
garantit une richesse en principes actifs pour plus d’efficacité qu’un bacopa
composé exclusivement de poudre. Pour votre vivacité intellectuelle.

Flacon de 45 gélules

€99 BE39
Pour 15 & 30 jours =53
Flacon de 180 gélules 49€%0 17¢91
Pour 45 a 90 jours " 17
Le Lot de 2x 180 gélules . 37680 34602

Pour 90 a 180 jours




GELEE ROYALE LYOPHILISEE GELEE ROYALE BI0

8O éélules de 200 "y de 3elée rovale Conditionnenent: 30 S Par P°+
Avec la gelée royale lyophilisée, retrouvez tous les bienfaits de La gelée royale est un véritable concentré de vitamines, d'oligo-
la gelée royale dans une gélule. Idéale pour toute la famille, elle éléments, de minéraux et d'acides aminés. Elle constitue un
redonne vitalité. Nous avons choisi une gelée royale richement dosée programme de revitalisation. Elle favorise la résistance et la
(Il faut 600 mg de gelée royale pour faire 200 mg de gelée royale protection. La gelée royale redonne du tonus en douceur.
lyophilisée), sans additif, pour prendre soin de soi naturellement. Composition: 30 g de gelée royale BIO pure*.

Composition: 200 mg de gelée royale, cellulose microcristalline: 110
mg, magnésium stearate: 20 mg.

Potde30g 1990 17691
Flacon de 45 gélules 5ess Pour 20 a 30 jours - 17
Pour 20 a 30 jours ”
Flacon de 180 gélules 19¢%0
Pour 45 a 90 jours ”
Le Lot de 2x 180 gélules 3760

Pour 90 a 180 jours

*SELECTION DES MEILLEURES GELEES ROYALES IMPORTEES APRES AVOIR ETE MINUTIEUSEMENT
CONTROLEES PAR DES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES ET BACTERIOLOGIQUES.

Des principes tres actifs |
La gelée royale contient naturellement de

nombreuses vitamines et oligo-éléments. Pnnpuus P“RIFIEE

Elle est naturellement source de vitamines
B1, B2, B3, B5, B9.
- La vitamine B1 contribue a une fonction

8O éélufes de 385 "y He Pr-opolis

La propolis est une substance résineuse récoltée par les abeilles
di | sur certains bourgeons des arbres. La propolis est particuliérement
sElelEle R terinnE! = favorable pour renforcer nos défenses. La propolis Thierry Duhec

- i i i inti est exceptionnellement riche en matiére active, titrée a 3% de
La vitamine B2 contribue au maintien P

: - polyphénols.
d'une vision normale. Composition: propolis BIO purifiée: 250 mg, poudre ortie: 135 mg.

- La vitamine B3 contribue a réduire la

fatigue.

: : : X Flacon de 45 gélules 99
- La vitamine B5 contribue a des Pour 20 2 30 jours .8

performances intellectuelles normales.

Flacon de 180 gélules 2950
- La vitamine B9 contribue a un Pour 45 & 90 jours b
fonctionnement normal du systéme Le Lot de 2x 180 gélules 0
y .. 57¢

immunitaire. Pour 90 a 180 jours
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SPRAY BUCCAL

A la Propolis et av el BO -5 e

La propolis et le souci sont des produits
assainissants et adoucissants. Le spray
buccal s'utilise en vaporisation buccale.

Il purifie I'naleine et favorise une bonne
hygiéne de la bouche.

Composition: Extraits hydroalcooliques
de propolis, de souci, d'échinacéa, huile
essentielles de menthe poivrée, de pin
maritime, d'écorce de cannelle de ceylan
et de miel, alcool 30% Vol.

Spray de 15 mL o 70
. 12¢64

2x Spray de 15 m|

) BONBONS AU MIEL

PERLES GELEE ROYALE

A base de gelée royale, de
mandarine et miel

Le pot de 180 g .. 5¢%°

VIOLETTE

Bonbons arome violette

Le pot de 160 g .. 5¢°

PERLES MIEL EUCALYPTUS

A base d’huile essentielle
d’eucalyptus et miel

Le potde 180 g .. 5¢%°

%\\DT Xo

SIROP DES CHAMPS

/‘ Aux extraits de Plantes BIO - 25 nl-

Ce sirop, obtenu a partir d'extraits de plantes,
est particulierement recommandé pour adoucir
naturellement.

Composition: concentré de raisin,
cynorrhodon, coquelicot, échinacéa, plantain,
pin, thym, mauve, romarin, eucalyptus,

cypres, lavande, marjolaine, karkadé, réglisse,
cannelle, pamplemousse, propolis, huiles
essentielles de mandarine, d'estragon, miel et
glycérine, alcool 4,5% Vol.

Flacon de 125 mL . 990
2x Flacon de 125 ml .. 15¢84

Lot gpéci.a.ﬁ {

3 Pots au choix le 4°™ est gratuit

.. 17¢80

PERLES MIEL PROPOLIS

A base de propolis et de miel

COQUELICOT

Bonbons aréme coquelicot

Le pot de 180 g .. 5% Le pot de 160 g .. 5¢%°

FLEURS PECTORALES

Mélange 4 aromes : Coquelicot,
pin, eucalyptus et réglisse

Le pot de 180 g .. 5%

BOURGEONS DE SAPIN

A base de miel et de pin

Le pot de 180 g .. 5¢°

PRODUITS DE LA RUCHE




TISANE CIRCULATION

Composition: Achillée millefeuille, sauge, mathé vert,
vigne rouge. Sans colorant ni ardme artificiel.

Sachetde 50 g .. 3¢%?

TISANE VITALITE DOUCEUR

Composition: lemon grass, mathé vert, fleurs de tilleul, souci pétales,
romarin, boutons de rose. Sans colorant ni ardme artificiel.

Sachetde 50g .. 3¢

TISANE ARTICULATION

Composition: ortie feuille, fréne feuille, reine des prés,
cassis feuille. Sans colorant ni aréme artificiel.

Sachetde 50 g .. 3¢%°

TISANE BONNE NUIT

Composition: mélisse, tilleul fleur, oranger bigarade, lavande fleur,
coquelicot. Sans colorant ni aréme artificiel.

Sachet de 50 g .. 4¢%°

TISANE DIGESTIVE DETOX

Composition: thym, fenouil semence, mélisse, menthe
douce, romarin. Sans colorant ni aréme artificiel.

Sachetde50g ., 3¢9

TISANE MINCEUR BIO

Composition: the vert bio, romarin bio, reine des prés
bio, vigne rouge bio. Sans colorant ni aréme artificiel.

Sachetde50g .. 3¢9

TISANE DETENTE

Composition: Fleur de rose, jasmin, mauve, lavande,
souci, coquelicot. Sans colorant ni aréme artificiel.

Sachet de 50 g .. 4¢%°

Prix .. 26

Prix .. 65

Filtre Coton

Le filtre coton pour infusions
Réutilisable et lavable

Davtres +isones sont

Jc‘sPonibhs 3 lo demande !
P

Ma Bible des Plantes Guide de poche de Ma Bible des
Qui Soignent la Phytothérapie Huiles Essentielles
e§( pages 175 pages 552 pages

Prix .. 23¢%°
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SPRAY RESPIRATION

SP""‘I aux Hules Essentielles - 10O ml-

SPRAY DETENTE

Sme’ oux Hules Essentielles - ’OO ml

SPRAY TONIQUE

$Pra7 aux Hules Essentielles — I0OO ml-

Composition: Lavande, niaouli, pin
sylvestre, menthe des champs, thym,
alcool.

Spray de 100 mL ,, 9€90

Composition: citron, pamplemousse,
romarin, menthe poivrée, alcool.

Composition: orange douce, citron,
mandarine, petit grain bigarade,
cédrat, basilic, olibant, vetiver, alcool.

Spray de 100 mL ,, 9¢€%° Spray de 100 mL ., 9€%°

HUILES ESSENTIELLES 10 ML

Toutes nos huiles essentielles sont 100 % pures et naturelles, aucun additif
ne dénature les ardmes entierement naturels de nos huiles essentielles.
Elles sont conditionnées en flacon de 10 mL emballées dans un étuis en
carton qui protége de la lumiére. Aux actions bénéfiques sur le bien-étre,
s'ajoute les arémes naturels qui donnent vie a vos interieurs et détruisent
les mauvaises odeurs sans les masquer.

CSulne

O
—
[ ]

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Davmee thones Fssenmiewes
SONT DISPOMIBLES SUR DEMAMDE
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HUILES ESSENTIELLES

Ail Allium sativum 10mL 13€10 | Lavande aspic BIO Lavandula latifolia spicata 10mL  7€40
Basilic BIO Ocinum basilicum 10mL  4€80 | Lemongrass BIO Cymbopogon citratus 10mL  5€90
Bois de ho Aniba rosaeodora 10mL  5€40 | Mandarine Verte BIO Citrus reticulata 10mL  7€90
Carotte Daucus carota 10mL 10€43 | Marjolaine Origonum majorana 10mL  11€40
Cédre de I'Atlas BIO Cedrus atlantica 10mL  4€60 | Menthe poivrée BIO Menthe piperita 10mL  6€90
Citron BIO Citrus limonum 10mL  5€05 | Myrrhe Commiphora molmol 10mL 18€90
Citronnelle BIO Cymbopogon nardus 10mL  4€96 | Myrthe BIO Myrtus communis 10mL  9€90
Cypres BIO Cupressus sempervirens 10mL  7€80 | NiaouliBIO Malaleuca quinquenerva 10mL  3€90
Epinette noire Picea mariana 10mL 10€60 | Oliban (encens)BIO Boswelia carteril 10mL 22€50
Estragon Artemisia dracunculus 10mL 15€00 | Orange douce BIO Citrus sinensis 10mL  3€90
Eucalyptus Globulus BIO  Eucalyptus globulus 10mL  4€20 | Palmarosa BIO Cymbopogon martinii 10mL  5€40
Eucalyptus Citronné BIO  Eucalyptus citriodora 10mL  4€35 | Pamplemousse BIO Citrus Paradisii 10mL  9€90
Eucalyptus Radiata BIO  Eucalyptus radiata 10mL  7€30 | Patchouly BIO Pogostemon patchouly 10mL  8€90
Gaulthérie odorante BIO  Gaulthéria Fragantissima 10mL  7€90 | Petit Grain BIO Citrus aurantium 10mL  8€10
Geniévre BIO Juniperus communis 10mL  12€50 | Pin sylvestre BIO Pinus sylvestris 10mL  8€90
Géranium BIO Pelargonium asperum 10mL 10€90 | Ravensara BIO Ravensara aromatica 10mL  9€90
Giroflier BIO Eugenia caryophyllata 10mL  9€90 | Ravintsare BIO Cinnamomum camphora 10mL  9€90
Hélichryse d'ltalie BIO  Helicrysum italicum 10mL 39€90 | Romarin BIO Rosmarinus off. 10mL  6€20
Laurier noble BIO Laurus nobilis 10mL  15€60 | Teatree BIO Melaleuca alternifolia 10mL  5€90
Lavande vraie BIO Lavandula augustifolia 10mL  9€90 | Thym BIO Thymus vulgaris 10mL  10€90
‘ Lavandin BIO Lavandula hybrida 10mL  4€90 | YlangYlang BIO Cananga odorata 10mL  10€90




DENTIFRICES WELEDA

Dentifrices Weleda spécialement congus pour nettoyer au plus prét en respectant I'émail des dents. Trois
dentifrices disponibles : au Calendula, au Ratanhia, et Saline en tube de 75 mL. Composition disponible

sur demande.
Pate dentifrice Saline Dentifrice au Ratanhia Dentifrice au Calendula
Tube de 75 ml . 5% Tube de 75 ml . 59 Tube de 75 ml .. 5¢%9

2x Tube de 75 ml . 958 2x Tube de 75 ml . 958 2x Tube de 75 ml .. 9¢€58

BAIN DE BOUGHE A LA MYRRHE

Conditionnenient: Llacon de 75 nil

Riche en extraits de myrthe et de ratanhia et en huiles essentielles (girofle, lavande, menthe poivrée, sauge), ce bain de
bouche tres concentré rafraichit ['haleine, purifie la cavité buccale et stimule la vitalité des gencives.

Il s'utilise dilué, en bain de bouche ou a l'aide d'un jet dentaire, apreés le brossage des dents ou a tout moment de la joumnée.
Composition: alcool biologique, eau, extrait de myrhe, extrait de ratanhia, huiles essentielles dont girofle, menthe poivrée,
sauge, substances en hautes dilutions (aesculus cortex, fluorite, kieserite, argentum nitricum).

Bouteille de 75 ml .. 6%

STICK LEVRES BI0 GEL PURIFIANT BIO

Stick a lévres BIO Naturado pour le soin des lévres. Gel purifiant Bio pour les mains sans ringage. A utiliser
Conditionné en tube de 4 grammes. sans eau ni serviette, il séche tout seul. Aux huiles
Un stick 100 % d'origine naturelle au karité*, a la cire essentielles et a I'extrait de pépins de pamplemousse
d'olive, cire végétale, cire d'abeille, huile de jojoba* BIO.
etaux huiles essentielles de citron et pamplemousse Conseil d'utilisation: Verser une noisette de Gel
pour un plaisir gourmand. nettoyant dans le creux de la main et frictionner jusqu‘au
*100 % du total des ingrédients sont d'origine séchage. Ne pas rincer. Usage externe.
naturelle.

Stickde 4 g o« 4535 Flacon de 50 mL .. 5¢53

LES EAUX FLORALES 200 ML

L Nom | Cond _Prix

Eau Florale de Bleuet BIO 200 mL | 6€90
Eau Florale de Camomille BIO 200 mL | 6€90
Eau Florale d’Hamamélis BIO 200 mL | 6€90
Eau Florale de Lavande BIO 200 mL | 5€90
Eau Florale de Fleur d'Oranger BIO 200 mL | 6€90
Eau Florale de Rose BIO 200 mL | 9€90

DENTAIRE, EAUX FLORALES, SAVONS 32




SHAMPOINGS GELS DOUCHE 11
SL‘amPoivg Goel doucle Extra-doux, format X}

Avec plus de 99 % des ingrédients d'origine naturelle cette formule a la douceur extréme et ala mousse
onctueuse relaxe le corps et apporte brillance et souplesse aux cheveux normaux et délicats.

Garantis sans paraben, sans OGM, sans silicone, sans sulfate

Snampo ALoe Vera JoJosa Gew Doucte Oranee Gex Douche Reves De Jasmin

Bouteille de 1000 mL ., 14%£9° Bouteille de 1000 mL ., 14%£9° Bouteille de 1000 mL ., 14¢9°
2 x 1000 mL . 26580 2 x 1000 mL .. 26¢80 2 x 1000 mL .. 26¢80

SHAMPOING CHEVEUX FRAGILES

SL\amPooirg povr lav:ge rfgulier- des cleveux F}agiles

&\\\.0 T,yé,

Le shampooing Cheveux Fragiles BIO est composé de principes actifs naturels favorisant naturellement la
fortification de vos cheveux. L'argile verte montmorillonite reminéralise, I'extrait de jojoba gaine le cheveux,
I'aloé vera équilibre le cuir chevely, le tilleul stimule la pousse du cheveux. Il contribue au maintien de
I'hydratation profonde du cheveu et protége l'intégrité de la fibre capillaire.

Bouteille de 200 mL .. 8¢€80 Lot par 2x200 mL ., 14€%

SHAMPOING CHEVEUX GRAS SHAMPOING CHEVEUX PELLICULES

Huiles essentielles de Lavandin, Citrus linon SL\aMPOOE'g povr le lavcge r*fgulier- des cleveux Pe"iculés

Cette formule délicate offre une mousse généreuse et onctueuse obtenue  Le shampooing Cheveux Pelliculés Bio favorise naturellement la

grace a l'association du glucose et du xylitol, deux ingrédients d'origine  pureté du cuir chevelu. Les principes actifs nobles tels que I'argile verte
végétale. Il contribue au maintien de I'hydratation profonde du cheveu et montmorillonite reminéralise et régule le sébum, I'extrait de jojoba gaine le
protégent 'intégrité de la fibre capillaire. Mieux hydraté, le cheveu est plus  cheveux, I'aloé vera équilibre le cuir chevelu, 'hamamélis hydrate le cheveu
brillant, plus souple et plus facile a coiffer. et 'ortie blanche renforce le cheveux.

Bouteille de 200 mL .. 8¢80

Bouteille de 200 mL ., 8¢80
Lot par2x200 mL ., 14%%

Lot par 2x200mL ., 14%%

SAvnNs ARTH“H Savon au Curcuma Bio - 100 g .. 4¢90
Savon a la Cannelle Bio - 100 g .. 4¢9

Saponification a Froid , Savon de 100 4 Savon a I'Ortie Bio - 100 g .. €90
Savon a la Menthe Poivrée Bio - 100 g .. 4€9°
Savon au Patchouli bio - 100 g . 6595
Savon a la Lavande Bio - 100 g .. 543
Savon a |'Argile Verte Bio - 100 g . 4590
Savon Bio Nature - 100 g .. 4¢€20
La tradition et I'authenticité sont au coeur du choix des matieres premiéres utilisées . €77
dans la fabrication des Savons Arthur. Utilisable en shampoing. Les Savons Arthur sont Porte savon Arthur en bois -6
fabriqués a partir du procédé de saponification a froid, avec 9% de surgras, ce qui ~ Savon a Barbe Bio en bol de bois . 199
permet d'enrichir en huile d'olive bio les savons, apportant hydratation aux peaux les . 25
plus fragiles. Recharge Savon a Barbe .5
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CREME SOIN REPARATEUR

Pour les peavx ebinnées, irritees

Appliquée sur le visage, les mains ou le corps, la
Créme aux Plantes médicinales soutient les facultés
d'auto-régénération de la peau soumise a des
agressions climatiques, sensibilisée par les travaux
ménagers, le jardinage, le bricolage...

Tube de 30 mL .. 13€%°

MONOI DE TAHITI

Monoi de Taliti aU'l"L\er\‘Hﬁ‘ue et pur

C'est dans les iles du Pacifique que se cultive I'art du
soin a I'huile de Monoi. Obtenu par macération de
fleurs fraiches de Tiaré dans |'huile de noix de coco,
Le Monof, tradition Maori, est une huile solaire et de
massage de premier choix, un soin capilaire réputé
et une source de beauté incomparable.

Le Monoi pur et authentique fige naturellement en
desous de 24°. Passer la bouteille sous |'eau chaude
quelques minutes avant utilisation.

La bouteille de 150 mL .. 44€95 1 3¢4¢

COSMETIQUES

ARGILE VERTE

Aréile verte Mon‘/'mor-i"om"fe

L'argile Verte Montmorillonite est reconnue pour ses
qualité remarquables. Elle est enrichie a I'Aloe Vera
reconnu pour son action bénéfique sur la peau. A
utiliser (cataplasme ... ) ou cosmétique (masque ...)

Tube de 300 g . 7€20

BEURRE DE KARITE

Beurre de karite Coco Monoi

Pour sublimer les peaux seches, le karité est associé
a I'huile de Coco délicatement parfumée au Monoi.
Il vous transporte au coeur d'un paradis tropical.

Sa formule simple, efficace et gourmande offre une
texture souple, facilitant son I'application.

100% des ingrédients sont d’origine naturelle.

99% des ingrédients sont issus de l'agriculture
biologique.

Pot de 150 mL .. 1359 12¢€15
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CREME DE JOUR INTENSIVE ROSALIA <&

Crane de J'our- ir\+ensive, Feav nor*w‘a’e, Soin Ju J‘ovr-

De nombreuses études cliniques ont démontré l'intérét

dermatologique de |'huile de Rose Musquée du Chili. La
créme de jour Intensive Rosalia contient 12% d’'huile de
rose musquée Bio associée & une teneur exceptionnelle en
acide gras essentiels, omega 3 et omega 6. Ces propriétés
favorisent la régénération cutanée et participent au maintien
de I'éclat de la peau.

Spray de 50 mL .. 29€95 23€96

CREMES DE JOUR WELEDA

Sa formule riche hydrate intensément et revitalise
I'épiderme. L'extrait de centella asiatica a un effet
restructurant, il stimule les fonctions naturelles de la
peau et protége des radicaux libres. Les rides sont
visiblement estompées. La peau est plus ferme,
son grain est visiblement plus uniforme.

La créme raffermissante a la grenade bio atténue
les signes de I'age, réduit les rides et raffermit la
peau tout en la protégeant du stress oxydatif. Les
traits du visage sont plus fermes. La peau, radieuse,
rayonne de beauté. Tolérance cutanée testée sous
contréle dermatologique.

Cette créme de jour a la Rose Musquée bio, de
texture riche, convient parfaitement aux peaux
séches, réduit les premiéres rides et préserve
I'élasticité et la vitalité de la peau, qui est visiblement
lissée et veloutée. Le teint est radieux et lumineux.

Le Deo Douceur Rosalia est un déodorant doux

Créme de jour Onagre Weleda

Tubede 30 mL .. 2450

Créme de jour Grenade Weleda

Tubede 30 mL .. 22¢30

Créme de jour et nuit Rose Weleda

Tubede 30 mL .. 17¢€30

DEO DOUCEUR ROSALIA

Deo Neturel et DPoux SO nal

et naturel agissant sur les germes responsables } SANS SEL D'ALUMINIUM
des odeurs corporelles. Texture fluide, non } SANS ALCOOL

grasse, il pénétre rapidement sans laisser de

taches sur les vétements. Appliquer le roll-on }SANS PARABEN

sur les aisselles le matin apres la toilette sur une
peau séche

) COSMEBIO

Deodorant de 50 mL ,,-44€26 7¢84
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I
Promo+ions Valables .
Jus:,u'au 2] Décembre 2020 I

PORT OFFERT CADEAU COMPOSE DE 15 € AU CHOIX \
DES 50 € D’ACHAT DES 70 € D’ACHAT

Exemple: Fusion d’extraits Detoxiquant 45 gél. 8,99 € + Dentifrice Weleda 5,99 € = 14,98 €
Mes Coordonnées c t

ADRESSE © oo Commander ?

Code Postal |
Tl BMAIl L e PAR COURRIER

Remplissez votre bon de

Total commande ou écrivez sur
papier libre et adressez-le
avec votre reglement a :

THIERRY DUHEC
20 route de Vimory
45700 LOMBREUIL

FRANCE

Désignation Qté Prix unitaire
Exemple: Echinacea 45 gélules 1 330 € 330 €

PAR TELEPHONE

CADEAUX Composé de 15 € au choix dés 70 € d’achat (voir exemple ci-dessus) :

Nos conseillers sont disponibles
Du Lundi au Vendredi
7hai3het14ha17h

. . 0O Ma commande est inférieure a 50 €, [ajoute
Mon Paiement et mes Garanties 569 de partcipation aux frais de port. (Em.,ti,ﬁoomﬁm
0 Ma commande atteint 50 €, jéconomise |  GRATUIT P AR ’ N TE R N E T

Choisissez votre mode de réglement 5€© de participation aux frais de port. | (Europe, DM, TOM: 1000¢)

O par chéque joint a 'ordre de Thierry Duhec

X www.thierryduhec.fr
TOTAL A PAYER EN EUROS € 24h/24, 7j/7 paiement sécurisé

O par carte bancaire
N°\ o I I

Date d'expiration; -—— L1 1

Entourez le type de carte :
Numéro de cryptogramme® :

@ Pour valider votre paiement par carte bancaire, merci de noter les 3 derniers chiffres du N° inscrit au
dos de votre carte bancaire prés de la signature.

92% DE CLIENTS
SATISFAITS La Livraison

Payezen
X e
Sans Frais

Note obtenue sur les 12 Livraison avec
derniers mois par Avis
Vérifiés™, organisme La Poste en 48H.
Dans la limite des stocks disponibles, Thierry Duhec se réserve le droit de modifier ce tarif sans préavis. La composition des . , P
produits Thierry Duhec peut étre modifiée a tout moment. Les compléments alimentaires ne doivent pas étre substitués a un |ndependant QUI reCOIte
médicament mais étre utilisés dans le cadre d’une alimentation variée et équilibrée. Les photographies, dessins, marques, logos R A
sont la propriété de Thierry Duhec sont des suggestions de présentation et sont non contractuels. Vous pouvez a tout moment |eS avis suivant la norme
demander a ne plus recevoir d’offre promotionelle par courrier ou email. Thierry Duhec est une marque de la société DUHEC NF Service Z74-501
SANOLANE SARL au capital de 1500€ inscrit au RCS Orléans 820811891, N°Siret: 820 811 891 000 10. Sauf indication . . e
contraire nos prix sont TTC.  Vous pouvez payez en trois fois sans frais sur simple demande et accord de notre part. La somme «avis en ||gne». Certificat

des trois paiements doit étre égale a la somme totale du montant net a payer. Thierry Duhec se réserve le droit de refuser un
paiement en trois fois sans frais & tout moment. © Pour toute commande en France métropolitaine. Les produits Thierry Duhec

disponible sur http:/

sont conformes a I'article du décret n°2006-352 du 20 mars 2006 relatif aux compléments alimentaires. *Offre promotionnelle WWW, avis.veriﬁes c()m/

valable jusqu’au 30/06/2020. La prise de commande entraine I'acceptation des conditions générales de ventes. Les conditions
générales de ventes sont consultables sur simple demande et sur www.thierryduhec.fr

avis-clients/thierryduhec.fr




